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 إلهً لا ٌطٌب اللٌل إلا بشكرن، و لا ٌطٌب النهار إلا بطاعتن ، ولا تطٌب اللحظات

 إلا بذكرن، ولا تطٌب الأخرة إلا بعفون،وتطٌب الجنة إلا برإٌتن لن الشكر 

 ٌنبؽً لجلال وجهن و عظٌم سلطانن.و الحمد كثٌرا كما  

 التً كانت لنا نعم " زؼمار مرٌم"أتوجه بالشكر الجزٌل الى الأستاذة المشرفة 

 الموجهة و التً لم تبخل علٌنا بالنصح و لا بالعلم وعلى صبرها و تشجٌعها لنا طٌلة 

 مرحلة إنجاز المذكرة. 

 شٌبانً صلٌحة المنالشة الأستاذ كما نتمدم بخالص الشكر و التمدٌر الى سادة أعضاء لجن

 ،الذٌن لبلو منالشة الرسالة بكل مسإولٌة و أمانة  لعزٌز وداد عبدالأستاذة و 

 . ؼنٌة شاٌببالإضافة الى الأستاذة 

 مرهون نسرٌنكما ٌسعدنً أن أوجه جزٌل شكري و إمتنانً إلى طالبة الدكتورة 

 من المساعدة لكل ما لدموه لنا مجدوب سارةو الطبٌبة البٌطرٌة  

 و إهتمام لإ نجاز هذا العمل . 

 

 ساهم من لرٌب أو من بعٌد فً إنجاز هذه المذكرة. فً الأخٌر أشكر كل من
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 الإهداء

 

 ما أجمل أن ٌجود المرء بؤؼلى ما لدٌه والأجمل أن ٌهدي الؽالً للؤؼلى.

 هً ذي ثمرة جهدي أجنٌها الٌوم هً هدٌة أهدٌها الى:

 حفظه الله.صالحً كمال  لأستاذاالؽالً والدي 

 أطال الله فً عمرها. العزٌزة أمً الحنونة

، رٌماس ،إسراءوبناته الحلوٌن )وزوجته  سامً الأعزاء الدكتورأهدي تحٌاتً الى إخوتً 

 (رٌهام

محمد ( وإبنه الؽالً زٌنب وملانوالى بنتٌه الجمٌلتٌن ) وزوجته)حسام( الرزاق  عبدوالدكتور 

 الأمٌن

وإبنٌه الؽالٌٌن  زوجتهو عبد العزٌزوالى أخً  إلٌنوبنته المدللة  زوجتهو دٌنال خٌرو

 (.شرؾ الدٌن أدم ولؤي)

 منشار فريالأهدي خالص الشكر الى زمٌلتً التً ساهمت فً إنجاز هذه المذكرة 

 وأهدي خالص الشكر والعرفان الى أصدلابً رفماء الدرب الأعزاء.

 وأجلى أسمى من وعبارات دور من اتوكلم ذهب من حروفا علمونً من إلى

 تنٌر منارة فكرهم ومن حروفا عملهم من لً صاؼوا من إلى العلم فً العبارات

 الكرام. أساتذتً إلى والنجاح العلم مسٌرة لنا

 

 .المبول والنجاح ٌجد أن وجل عز المولى من راجٌا المتواضع العمل هذا أهدي

 

 

 تمً الدٌن
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 الإهداء

 

إلى النهر الذي لا ٌجؾ حنانا  على فضله وعونه لإتمام هذا البحثاحمد الله عز وجل 

إلى من حاكت سعادتً بخٌوط منسوجة من للبها إلى من دعوتها تملا الكون نورا لً 

 وتضًء لً طرٌك الحٌاة صاحبة الملب الكبٌر إلى الٌنبوع الذي لا ٌمل العطاء

 .سكٌنةآمً الحنون: 

لى من علمنً كل حرؾ فكان نعم المعلم، إلى الذي إلى الوجه الذي لا ٌكؾ ابتساما، إ

علمنً طعم الحٌاة وعلمنً كٌؾ امضً فً دروبها إلى الذي لم ٌبخل بشًء من أجل 

 دفعً فً طرٌك النجاح الذي علمنً أن ارتمً سلم الحٌاة بحكمة وصبر

 .ٌوسؾأبً الؽالً: 

بٌرة الحنونة إلى أشماء روحً وبلسم جروحً إخوتً الأعزاء على رأسهم أختً الك

الأم الثانٌة التً تؽرق علً برعاٌتها وعطفها وسداد رأٌها فً أموري كلها، إلى  أمٌنة

أختً حسنى الأخت الحنون إلى من صاغ لً من علمه حروفا ومن فكره منارة تنٌر لً 

مسٌرة العلم والنجاح إلى من دعمنً وساندنً فً مشواري الدراسً نور للبً أخً 

، بهاء الدٌن، إلى من حبهم ٌجري فً عرولً إخوتً د اللطٌؾعبالطبٌب الدكتور 

 .أنٌس، زكرٌاء، خالد، هشام، جابر

 تمً الدٌنإلى زمٌلً الذي ساهم فً انجاز هذا البحث 

، ٌسرى إلى من سرنا سوٌا ونحن نشك الطرٌك معا نحو النجاح والإبداع صدٌماتً

 .رٌان دمٌؽة، عبٌر، أسماء، ابتهال، أسرار، رحمة ،وسام

وفً الأخٌر أهدي هذا العمل المتواضع راجٌة من المولى عز وجل أن ٌجد المبول 

 .والنجاح
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2. I . 5 .............................................................................. العابلة الشفوٌة 

2. I.  .1  ً6 ...............................................................  الوصؾ المورفولوج 

.2. 2. I  7 ............................... الوضعٌة التصنٌفٌة للعابلة الشفوٌة فً المملكة النباتٌة 

.3. 2. I لأبٌض الفراسٌون ا النوع النباتً المدروسMarrubium vulgare L ............ 7 

.3. 2. I 1 .ٌ7 ............................................................ ووصؾ النبات  ابٌولوج 

.3. 2. I 2. 8 ........................... التصنٌؾ العلمً لنبات الفراسٌون الأبٌض أو المرٌوت 

.3. 2. I 3.  9 ..................................................................... الأسماء الشابعة 

.3. 2. I 4.  ً9 .................................................................. الإنتشار الجؽراف 

.3. 2. I 5.  11 .............................. المكونات الفعالة المتواجدة فً الفراسٌون الأبٌض 

.3. 2. I 6.  11 ................................................... الخواص والإستعمالات الطبٌة 

3. I .  العابلة النجمٌةAsteraceae ........................................................... 11 

3. I. .1  11 ................................................................................ الأهمٌة 

3. I .. 2  11 ............................ الوضعٌة التصنٌفٌة للعابلة النجمٌة فً المملكة النباتٌة 



 الفهرس 

 

3. I .3.نبات الشٌح النوع النباتً المدروس Artemisia herba alba .................... 11 

3. I ..3 1.ًالوصؾ النبات Artemisia herba alba  ..................................... 11 

3. I . 3 .2.  تصنٌؾ النباتArtemisia herba alba ..................................... 14 

3. I ..3 3 . لنباتالأسماء الشابعة A.herba-alba  ........................................ 15 

3. I ..3 4.  التوزٌع الجؽرافً لنباتArtemisia herba alba ........................... 15 

3. I .. 5.3 16 ............................................. المكونات الفعالة المتواجدة فً الشٌح 

3. I..3 6. 16 ................................................................ للنبات الطبٌة الأهمٌة 

. II19 ............................................................................ الزٌوت الأساسٌة 

II ..1 19 ......................................................... التخزٌنو تواجد، مكان التخلٌك 

2. II.  19 .................................... الأساسٌةالخصابص الفٌزٌابٌة والكٌمٌابٌة للزٌوت 

II.. 1.2 19 .................................................................. الخصابص الفٌزٌابٌة 

. 1.2. II 11 ................................................................. ابٌةٌالخصابص الكٌم 

II .3. 11 ......................................... المركبات الكٌمابٌة الربٌسٌة للزٌوت الأساسٌة 

II. . 1.3 التربٌناتLes terpénoïdes  ...................................................... 11 

II .4.  العطرٌة المركباتphénylpropanoïdes   ........................................ 11 

II .5. 11 .................................................... تمنٌات استخلاص الزٌوت الأساسٌة 

II.. 1.5 11 .................................................................................التمطٌر 

  .1. 1. 5.II المابً التمطٌر  Hydrodistillation  ........................................ 11 

II .5. 1.. 2 11 .............................................................  .التمطٌر ببخار الماء 

.2.5. II عصرالاستخلاص بالL’expression   ............................................. 14 

. 3.5. II 14 .................................................... بالمذٌبات العضوٌة الاستخلاص 

II .6. 16 ....................................... طرق تحلٌل الزٌوت الأساسٌة ومرالبة النوعٌة 

II..1.6  كروماتوؼرافٌا الطبمة الرلٌمة((Chromatographie sur couche mince  . 16 

6. II..2 الؽاز  كروماتوؼرافٌا(Chromatographie en phase gazeuse) C.P.G  . 16 



 الفهرس 

 

7. II. 16 .................................................... النشاط البٌولوجً للزٌوت الأساسٌة 

II .7. 1.  النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا(Activité antibactérienne)  ................... 16 

II.. 2 .7 النشاطٌة المضادة للفطرٌات(Activité antifongique) ....................... 17 

II.. 3.7  النشاطٌة المضادة للؤكسدة(Activité antioxydant)  .......................... 18 

II.. 3.71 .زجبس اخDPPH  .................................................................... 18 

 انجضء انزطجٍقً

.III   11 ..................................................................... ث طرق البحو مواد 

III. 1. ٌ11 ........................................................................... ة المادة النبات 

III. 2.  11 ..................................................................  تمنٌات الإستخلاص 

III.. 1.2  الزٌت الأساسً لنبات الشٌحArtemisia herba alba ........................ 11 

.2. 2. III     الزٌت الأساسً لنبات الفراسٌون الابٌضMarrubium vulgare L    .. 11 

. 3.2. III   ً11 ..................................................  حساب مردود الزٌت الأساس 

.3. III المضادة للفطرٌات  النشاطٌة(Activité antifongique)  ........................ 14 

. 1.3. III 14  ............................................. المواد المستعملةو الأجهزة والوسابل 

2.3. III .14 .........................................................................  وسط الزرع 

4. III. 17 ............................................................ النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا 

1.4. III . 17 ..................................................................  البكتٌرٌةالسلالات 

2.4. III. 17 .......................................................................... ط الزرعوس 

3.4. III .17 .......................................................... المواد والوسابل المستعملة 

.4.4. III 18 ......................................................................... طرٌمة العمل 

.5. III 19 .............................................................. نشاطٌة المضادة للؤكسدة 

1.5. III.19 .......................................................... ا لمواد والوسابل المستعملة 

2.5. III . نشاط الجذور الحرةDPPH  ...................................................... 19 

2.5. III.1.  41 ..................................................................... طرٌمة العمل 



 الفهرس 

 

.3.5 III إختبارABTS  ....................................................................... 41 

. 1.3.5. III 41 .............................................................................. المبدأ 

. 2.3.5. III 41 ..................................................................... طرٌمة العمل 

IV .1. 41 ............................................................ الزٌت الأساسً استخلاص 

. 2. IV41 ........................................................... المضادة للفطرٌات لنشاطٌةا 

. 1.2. IV41 ......................................................................... تحلٌل النتابج 

. 2.2. IV 46 ........................................................................ منالشة النتابج 

IV .3.46 ............................................................... النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا 

IV . 1.3. 46 ........................................................................  تحلٌل النتابج 

IV . 1. 3. 49 ......................................................................  منالشة النتابج 

IV .4.49 ................................................................ نشاطٌة المضادة للؤكسدةال 

IV .1.4.49 ......................................................................... النتابج تحلٌل. 

IV .2.4.51 .......................................................................... النتابج منالشة 

 51 ............................................................................................. الخاتمة

 الملخص

 لابمة المراجع

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لائمة الاشكال والجداول



 

I 

 لائمة الجداول

 
 الرلم العنوان الصفحة

 Lamiaceae 01  الوصؾ المرفولوجً للعابلة الشفوٌة 06

 APG III 2009  Classification  02الشفوٌة ة للعابلة الوضعٌة التصنٌفٌ 07

 Classification Cronquist 1996          03 مرٌوت التصنٌؾ العلمً لنبات الفراسٌون الأبٌض أو 08

 Classification APGIII 04  مرٌوت التصنٌؾ العلمً لنبات الفراسٌون الأبٌض أو 08

 Marrubium Vulgare L. 05الأسماء الشابعة 09

 Asteraceae  Classification APG III 2009      06الوضعٌة التصنٌفٌة للعابلة النجمٌة  12

 Quezel et Santa, (1963  07حسب Artemisia herba albaنبات ؾٌتصن 14

 A.herba-alba  08 لنباتالأسماء الشابعة  15

 09 اعزخلاص اُض٣ٞد الاعبع٤خ ٝعِج٤بد ؽّشم ئ٣غبث٤بد 25

 10 بدلالة التراكٌز Fusarium oxysporum نسبة التثبٌط للزٌت الأساسً لنبات الشٌح لفطر 45

 Fusarium oxysporumُ٘جبد اُلشاع٤ٕٞ الأث٤غ ُلطش  أُغزخِض أُبئ٢ نسبة التثبٌط 45
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 ممدمة

 

للعدٌد من الأمراض اخذ منحنى واضح ولٌاسً من طرؾ الإنسان كعلاج النباتات الطبٌة استخدام ان        

عرفت الحضارات المدٌمة  البشرٌة فمد سات، البحوث ومع تطورالدرا ومع تمدمفً السنوات الأخٌرة 

الربٌسة فً  وتحتل المكانةولازالت تمثل مصدرا طبٌعٌا للمعالجة الطبٌة. استعمالا واسعا للنباتات 

وذلن لعلاج الإصابات  ؛تملٌدٌة أو مواد فعالة نمٌة الامراض، كمستحضراتمن  الٌومٌة لكثٌر ستعمالاتالا

على  لاحتوابها الالتهاب،مثل  التؤكسديعدوى بالأحٌاء الدلٌمة أو الأمراض الناتجة عن الإجهاد الناتجة عن ال

 .حصل على خلٌط من المواد الكٌمٌابٌةتا ننالآلاؾ من المواد الكٌمٌابٌة، فعند اختٌار دواء عشبً فإن

      

 اصطناعٌة، تثبتعالة عند تناول عمارا صٌدلانٌا ٌحتوي على مادة واحدة فانه  2003دٌون، أوضح 

حٌن ان استعمال العمالٌر الصٌدلانٌة ذات طبٌعة نباتٌة تعطً  فمط فًفعالٌتها اتجاه المرض المشخص 

  .نواتج ثانوٌة فعالة للمضاء على المرض

 

ٌمكن  الحالً، بلازداد الاهتمام بدراستها فً العصر  الإنسان،اعتبرت النباتات مصدرا أساسٌا لصحة      

تسارعت الأبحاث فً تحدٌد  الموازي، إذى حصول ثورة الطب البدٌل أو ما ٌصطلح علٌه بالطب الجزم عل

جهة  وؼٌرها منالصناعات الؽذابٌة  وتمٌمها فًالمكونات الفعالة فً النباتات لكشؾ تؤثٌرها طبٌا من جهة 

مختلفة كٌمٌابٌا، انخفاض التً أدت إلى تنامً استخدام النباتات الطبٌة كبدٌل للمواد ال أخرى. ومن العوامل

الآثار الجانبٌة الضارة. لم ٌمتصر استخدام النباتات  وخلوها منعلٌها وتحضٌرها  وسهولة الحصولكلفتها 

 الفطرٌة طبٌعٌةالمبٌدات  وصناعة بعضالطبٌة كبدٌل للمواد الصٌدلانٌة بل اتجهت البحوث حول تحضٌر 

تلوٌث  من خلالً تخلفها هذه المبٌدات على صحة الانسان من الاضرار الت وهذا للحدذات التركٌبة نباتٌة 

  .والحٌوان والنبات الإنسانكان السبب فً مضاعفة الخطر على  المٌاه والتربة مما

       

لمساحتها الشاسعة، لمولعها  البٌولوجً نظراالمعروفة بتنوعها  الإفرٌمٌةتنتمً الجزابر إلى البلدان 

النباتٌة  الأنواعلخصابصها المناخٌة المتباٌنة مما ساهم فً ظهور العدٌد من ستراتٌجً وأٌضا الاالجؽرافً 

ٌسمى  ما عشبه متداولة فً الطب العشبً أو 511ٌمل على  لانوع منها ما 3511حٌث تم إحصاء أكثر من 

     .أٌضا بالطب التملٌدي

لكً نتفادى بالدرجة مساٌرة وتؤٌٌد فكرة استخلاص الأدوٌة من الأعشاب الطبٌة،  وعلٌه لابد من

 الكوارث التً تظهر على المدى المرٌب أو البعٌد وبالدرجة الثالثة  والثانٌة تفاديالأولى الأسعار الباهظة 
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على الأنواع النباتٌة من جهة  ، للحفاظوالعطرٌةاستؽلال الثروة النباتٌة الهابلة من الأعشاب الطبٌة 

 والمستخلصات المابٌةالزٌوت الأساسٌة  فعالٌةنحو التوجه فً بحثنا  أخرى، ارتؤٌناجهة  وتثمٌنها من

ذات  مٌلة،المنتشرٌن بمنطمة  Marrubium vulgareوArtemisia herba alba للنوعٌن النباتٌٌن

وذلن  .التجمٌلو العطورو ا فً الؽذاءماستخداماتهفضلا عن زابري، الاستعمال الشابع فً الطب الشعبً الج

للفطرٌات المضاد  وكذلن النشاط)الجانب الطبً(  والمضاد للبكتٌرٌا للؤكسدة لمضادا تمٌٌم النشاط من خلال

 الجانب الزراعً(.)

 موضوعا للعدٌد من الدراسات السابمة ٌنالمدروس تٌناللنب والمستخلص المابً الزٌت الأساسًكان   

(Bertella, 2019) و(Tabet Zatla et al., 2020)،  من الفروق فًالعدٌد أظهرت هذه الدراسات 

، المولع منه الأساسً الزٌتاستخلاص تم من العوامل منها: جزء النبتة الذي  ٌعود ذلن الى العدٌدالنتابج 

 .الجؽرافً والولت الذي جمعت فٌه النبتة



 

 

 
 الفصل الأول:

 الدراسة البٌولوجٌة
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I .الطبٌة النباتات 

 (:2006) علًٌعرفها اض المختلفة، ستخدم لمنع أو علاج أو تخفٌؾ الأمرتً تال اتالنبات ًه

 حتى الصؽٌرة بؤنها كل النباتات التً تستعمل طبٌا وهً تتراوح فً الحجم من الكبٌرة  -

وهذه المواد  اأجزابهجمٌع  فً أو ء هذه النباتاتأعضا أحدفً  تتواجد المادة الفعالة أنكما ٌرى  -

فً صورتها النمٌة  الأمراضٌة فً علاج ولها تؤثٌرات فسٌولوج أكثر أوالفعالة لد تكون مادة واحدة 

 مستخلص جزبٌا(.  أوجافة  أو)طازجة  فً صورتها الطبٌعٌة أوبعد استخلاصها 

 تستخدم النباتات الطبٌة فً شكلٌن:

  (.الأصباغ ومستلخصاتالزٌوت العطرٌة المنموع، : وٌكون على عدة أشكال )مثل الشكل الخام -

 ومعرفا)المادة الفعالة( المسإول عن الأثر العلاجً محدد  ٌكون فٌه العنصر النشط :الشكل النمً -

 .وخاصومات الفعالة ذات تؤثٌر لوي ات النمٌة عمومًا عندما تكون الممابوتستخدم المرك كمٌابٌا،

(Hamburger et Hostettmann, 1991) 

 مصدرال .أ

  :ٌمكن الحصول على النباتات الطبٌة من مصدرٌن اساسٌن

 النباتات البرٌة -

مصدرًا كافٌاً لبعض النباتات مثل ، ولد ٌكون هذا والسهول والؽاباتث تنمو أنواع عدٌدة فً الودٌان حٌ

 ٌنمو بصورة برٌة فً بلدان وسط إفرٌمٌا. ٝاُز١ Catharanthus vinca  نبات الونكا

 المزروعة النباتات الطبٌة  -

محددة  خاصة لإنتاج أصناؾ أو أنواعحٌث تموم شركات الأدوٌة أو المإسسات الاستثمارٌة بإنشاء مزارع  

كما هو الحال بالنسبة لبعض الأنواع النباتٌة المستخدمة من  ٌحتاجها السوق المحلً أو الدولً بكمٌات معٌنة

 Sauge officinale  المٌرمٌة ،Mentha aquaticaالنعناع طرؾ بعض الشركات على سبٌل المثال 

 (.1111تً، ببوخ)

 الاهمٌةة . 

 

 :ٌلً كما والعلاج الولاٌة فً الطبٌة النباتات أهمٌة تلخٌص ٌمكن

 تدهور من خوفا فٌها الكٌمٌابٌة الأدوٌة استخدام ٌصعب التً المرضٌة الحالات فً ااستخدامه ٌمكن -

 .خطٌرة جانبٌة بؤمراض وإصابته المرٌض حالة
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 ادهاوإعد تحضٌرها فً خاصة وخبرات لمهارات الحاجة دون التطبٌك ةسهل الاستعمال ةمنآ -

 .للاستعمال

 الكٌمٌابٌة بالأدوٌة لورنت ما إذا الأسعار رخٌصة التداول سهلة ٌجعلها مما البلدان معظم فً متوافرة -

 .الصعبة بالعملة والمستوردة الثمن ؼالٌة

 .والمختصٌن والصٌدلة الأطباء للة حٌث وٌسر بسهولة الثالث العالم البلدان فً استخدامها -

 عن فضلا عدٌدة مركبات على اتالنبات لاحتواء واحدة آن فً ٌةمرض حالة من أكثر معالجة -

  الصحة. وحفظ المرٌض تموٌة فً الأهمٌة ذات الفٌتامٌنات والمعادن

 أنوتعالى دون  سبحانه الخالك لدن ومن طبٌعٌة كونها العلاج فً استخدامها عند النفسً الاطمبنان -

 بٌنها. فٌما رابعةال التولٌفة ذات مركباتها تكوٌن فً الإنسان ٌتدخل

 ؼٌرهاو  digitpyin الكبرى العلاجٌة الفعالٌة ذات النباتٌة المركبات بعض تحضٌر صعوبة -

المستخدمة لأمراض الملب صناعٌا وفً المعامل لوجود مركبات أخرى ملازمة لها تعطٌنا الفعالٌة 

 (.2015 ،علٌوات) طلذا تستخدم النباتٌة فم الطبٌة حٌث تفمد هذه الخاصٌة عند فصلها وتنمٌتها،

I.1.  المتوسط الأبٌضالبحر  وفً بلدان فً الجزائرتملٌدٌة  الطبٌة زراعةالنباتات 

 الحرارة ،نوع التربة ،الطبٌة فً الجزابر بطرٌمة متنوعة ٌتحكم فً انتشارها المناخ الأعشابتنتشر 

الفعالة  وكمٌة المادةتإثر هذه الظروؾ المناخٌة بطرٌمة مباشرة على نوع  .ؼٌر ذلن إلى اُشؽٞثخٝ

  المتواجدة فً هذه النباتات.

 المناخات إلى تعود ما منها النباتات من نوع 1511 حوالً بالجزابر أن العدٌدة الدراسات أثبتت كما

 .المعتدلة المناخات إلى تعود ما ومنها الحارة

 فً نوع 1511 ربٌما وما اسبانٌا فً علٌها العثور ٌمكن نوع 1911 حوالً العدد هذا بٌن من إن

 ،إفرٌمٌا شمال بلدان فً إلا نجدها لا أصلٌة وأخرى الصحراوٌة البلدان فً إلا علٌها نعثر لا البعضو إٌطالٌا

 (.1997حلٌمً، )بالجزابر.  محددة أماكن فً إلا تظهر لا نباتٌة أشكال هنان بل

I.2.  العائلة الشفوٌة  

 7100 من الذي ٌضم اكثرو genre جنس 230ما ٌمارب  على   Lamiaceae العابلة هذه تشمل 

 هاؼالبٌة نباتات،  المتوسطبٌض الأ فً أنحاء العالم وبالأخص منطمة البحر موزعة espèces نوع نباتً

 (.1115، بولمنافدو)أرؼٌس ٌة الأنواع عطر ومعظم هذهأعشاب حولٌة أو معمرة نادرا ما تكون شجٌرات 
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I. 1.2.  (2015، نقُبفذثىو أسغٍس) انًشفىنىجًانىطف 

 أٝٓشثؼخ ٓؼِؼخ سٍقبٌان

 :الأوراق

  

 

                                       والسٌمان الأوراق تتؽطى الزؼب، وجود علٌه ٌؽلب ومتصالبة، متمابلة بسٌطة 

 الزٌوت تفرز ؼدٌة وحراشؾ بؤوبار

 .عمدة كل عند الأوراق آباط فً توجد محدودة، ؼٌر النورات

 ى وحٌدة التناظر تنتظم فً مجموعات أوفً نورات عنمودٌة صؽٌرة أوسنبلٌة.خنث الأزهار

 و ٌكون شكله اماسبلات ملتحمة ومستدٌمة، 5 به الكأس

 Maribium sp فراسٌونال فً كما ًأنبوب. 1

  الزعتر فً كما شفوي. 2

 البردلوش.  فً مسنن كما أو سفلٌا.3

منها وؼالبا تتركب  لفان كثٌرا بالنسبة لعدد البتلات بكلبتلات ملتحمة عل شكل شفتٌن تخت 5 به التوٌج

 الشفة العلٌا من بتلتٌن والسفلى من ثلاث بتلات

 بتلٌة ولد تختزل إلى اثنٌن فمط كما فً السفلٌا أسدٌة فوق  4 ٌحتوي على الطلع

 وجدوٌ رحٌمً لرص المبٌض أسفل وٌوجد بمٌسمٌن ٌنتهً واحد وللم ملتحمتان كربلتان به المتاع

 ٌتكون وبذلن كاذب حاجز ٌتكون المبٌض نمو أثناء ولكن بوٌضتان منهما بكل مسكنَان بالمبٌض

 هذه بٌن من الملم وٌخرج محوري مشٌمً وضع فً واحدة بوٌضة حجرة وبكل حجر أربع

 أٌمن لاعدة الشك الأجزاء

 من أربع ثمرات بندلٌة توجد داخل الكؤس المستدٌم. الثمرة

 .ما ٌمتص الجنٌن الاندوسبرم امٌة وكثٌراندوسبٌر البذرة
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                           Marrubium vulgare L              Mentha pulegium. 

 
 لشفوٌةور لمختلؾ نباتات العابلة اص : 01الشكل

I.2.2. الوضعٌة التصنٌفٌة للعائلة الشفوٌة فً المملكة النباتٌة 

 

Classification APG III 2009 

Angiospermes Maribium Clade 

Decotyledones veraies Maribium Clade 

Astéridées Clade 

Lamiidées Clade 

Lamiales Ordre 

Lamiacées Famille 

 

.3. 2. I  الأبٌضالفراسٌون النوع النباتً المدروس (Marrubium vulgare L.) 

1.3. 2. I.  ووصؾ النباتبٌولوجٌا      

 من جنس من أنواع النباتات الشفوٌة المرٌوت أو .Marrubium vulgare Lسٌون الأبٌضلفراا 

 سم 80إلى ٌصل ارتفاعه معمر نبات عشبًو الفراسٌون،

((Bensalah ,2014،  أصلكثٌرة مخرجها من  أؼصان لها الابٌض،الزؼب  مخشوشبة، كثٌفةسالها 

مزؼبة  أزهارها صؽٌرة، كإوسبٌضاء  الأزهار لرمزٌة،مع حواؾ  الأوراق بٌضاوٌة أو مستدٌرة، واحد،

 .ونكهته نفاذةكله له رابحة لوٌة  المحاور، النباتمع لفات كروٌة فً 

جعلها تحتل مكانة ٌالمزهرة لها العدٌد من الفوابد الصحٌة مما  الفلمة، المعمرةمن النباتات ثنابٌة 

تستخدم أٌضًا فً أؼراض الطهً  أنهاكما  ةالأساسٌكبٌرة فً الطب التملٌدي ٌتستخرج من الأوراق الزٌوت 
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تنتشر على نطاق واسع الآن فً جمٌع أنحاء العالم بالإضافة إلى و تنمو بسرعة الشاي،ٌمكن شربها مثل 

 .(2021، وآخرونالحكٌم )العظٌمة فوابدها الصحٌة 

 

 .Marrbium valgare Lنبات  :02 الشكل

 

.3. 2. I2. ون الأبٌض أو المرٌوتالعلمً لنبات الفراسٌ التصنٌؾ: 

Classification Cronquist 1996 : 

Plantae Règne   

plantes vasculaire Sous –règne 

Spermatophytes Embranchemen 

Magnoliophytes Division 

Magnolipsides Classe 

Astérides Sous- classe 

Lamiales Ordre 

Lamiacées Famille 

Marrubium Genre 

 Marrubium vulgare L Espèce 

 
  
  Classification APG III : 

Spermatophyta Clade 

Angiospermes Clade 
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Dicotylédones Vraies Clade 

Asteridées Clade 

Euastéridées I Super Ordre 

Lamiales Ordre 

Lamiacées Famille 

Marrubium  Genre 

 . LMarrubium vulgare   Espace 

 

.3. 2. I .3الأسماء الشائعة: Marrubium Vulgare L. 

 .الأبٌض الفراسٌون الكلب،عشبة الشابع،حشٌشة الفراسٌون الأسماء العربٌة

 (.1119، نصرالدٌن.)تٌمرست،تاباكنٌت،إفزي ، ،أمروت  المرٌوت ، المرٌوة الشعبٌة الأسماء

  .marrube blanc, marrube commun الأسماء الفرنسٌة 

 white horehound, common horehound ٌزٌة الأسماء الإنجل

4.3. 2. I.ًالانتشار الجؽراف 

من أنواع النباتات الشفوٌة من جنس  هً  .Marrubium Vulgare Lالعلمًالفراسٌون اسمها 

 .)03شكل  (أوروباتنتشر حالٌاً فً جمٌع بلاد و مصرو الفراسٌون موطنها الأصلً بلاد الشام

 

 

 اطك إنتشار نبات الفراسٌون الأبٌضمن                 

 Marrubium Vulgare L الإنتشار الجؽرافً لنبات الفراسٌون الأبٌض :03الشكل 
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.3. 2. I 5.المتواجدة فً الفراسٌون الابٌض المكونات الفعالة: 

 كولٌن، ماربٌن، عطري،زٌت  على: الشابعة الفراسٌون عشبة فً الفعالة المكونات أهم تشتمل -

 ؼالٌن والماروبٌنحمض  ،ٌترات البوتاسن صابنٌن،

   الماروبٌن: 

له , المسإول عن الذوق المر فً الفراسٌون الفعالة،ٌمثل المادة  من مجموعة الترپٌنات وهو مركب عضوي

ة عدٌدة من أهمها ماٌلً:  خصابص طب ٌِّ

ب والألم حٌث ٌملل إفراز البروستاؼلاندٌن الذي ٌسبب الالتها :(analgesic) مسكن فعال للألم -

على  Tolmetin والتورم وبدون التؤثٌر سلبا فً بطانة المعدة وبطانة الأمعاء مثل عمار التولمٌتٌن

 سبٌل المثال

ٌعمل على تخرٌش مخاطٌة المصبات، واستثارة المفرزات التنفسٌة، مما  expectorant)) ممشع -

وٌحسن  سهل طردها،ٌ ما وهو ٌزٌد من حجم السوابل فً تلن المفرزات وٌملل من لزوجتها،

 .الوظٌفة التنفسٌة

 ٌعتمد أن ذلن ٌجري عن طرٌك لجم الرسابل العصبٌة من الدماغ والتً تسبب السعال :للسعال مضاد -

 .مثل السعال الجاؾ المزمن بسبب تهٌج الربة فً سرطان الربة)

  .لةٌتٌح تدفك الهواء داخل وخارج الربتٌن بشكل أكثر سهو :(bronchodilator) موسع لصبً -

 .الذي جعل التنفس أسهل الأمر ٌتحسن توزع الأكسجٌن، كما

ٌعمل عن طرٌك توسٌع الأوعٌة الدموٌة فً الجسم لخفض ضؽط الدم، وتحسٌن : خافض لضؽط الدم -

 .وتملٌل الجهد الوالع على الملب لٌموم بضخ الدم بجهد ألل إمداد الملب بالدم والأكسجٌن،

 .مواد المسببة للالتهابٌحول دون إطلاق ال :مضاد للالتهاب -

مما  حٌة،ٌعمل على منع تكوٌن بعض المواد التً تحتاجها المٌكروبات لتبمى  :مضاد للمٌكروبات -

 .ٌإدي إلى لتل الجراثٌم ومكافحة العدوى

ٌبدو أن هذه المادة الفعالة فً عشبة الفراسٌون الشابع تموم بمساعدة الجهاز  :مضاد للفٌروسات -

الزكام والأنفلونزا، ولكن لٌس هنان تفسٌر  مثل:وم الأمراض الفٌروسٌة المناعً للجسم حتى ٌما

 .لكٌفٌة عملها

ٌعمل عن طرٌك تحفٌز البنكرٌاس على زٌادة إفراز المزٌد من الأنسولٌن لٌعمل  :مضاد للسكري -

 .بشكل سلٌم

الملب، ٌعتمد أنه ٌإدي إلى انتظام وإبطاء التوصٌل الكهربابً لعضلة  :مضاد لاضطراب نظم الملب -

 (.2019،)نصرالدٌن مما ٌعمل على استعادة ضربات الملب إلى ضربات للب منتظمة
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.3. 2. I 6.  والاستعمالات الطبٌةالخواص  

وتانٌنات وفلافونوٌدات  وزٌت طٌار marrubinic acidٌتمتع النبات بما ٌحوٌه من مركبات مرة  -

 وطارد للؽازات.هاضم  ضمة،الهاالعصارات  ومنشط لإفرازمنشط كبدي  شهٌة،فاتح  بخواص

لخواصه  إضافة ،للآلامبخواص مسكنة   Marrubineٌتمتع النبات بما ٌحوٌه من ماروبٌن  -

 الخافضة لنسبة السكر فً  الدم.و المضادة للوزمات

والحنجرة المصبات  )التهابالجهاز التنفسً  ولعلاج التهاباتممشعا  ٌا،شبعٌستعمل مؽلً النبات  -

 النسابٌة.الدورة  لآلامالٌرلان و الإسهال، (،ال والربووالسع ونزلات البرد

 الملتهبة. وؼرؼرة الحنجرة والتمرحات الجلدٌةٌستعمل مؽلً النبات موضوعٌا فً علاج الجروح  -

  لبعض المشروبات.   تستعمل الاوراق او الزٌت الاساسً الناتج عنها كمنكه -

3. I . ةالنجمٌ عائلةال   Asteraceae   

 10111نحه تذمل إذ ،عددا النباتية الفرائل أكبر من (Asteraceae) النجمية الفريمة تعد

 المناطق في تتهزع حيث الانتذار، واسعة فريمةوهي  Espèce .نهع 000111و Genreجنس

 )مخمهف وجنهبها أمريكا وسط وكذلك ،أفريقياو  آسيا وشرق  شرق  جنهب ،الجنهب والمعتدلة الاستهائية

 espèceنهع 408   من وأكثر  Genreجنس 111ي الجزائر فتظم حهالي أما ف (01110أخرون، و 

 في معمرة عذبية نباتات شكل عمى تتهاجد النجمية الفريمة من العظمى الغالبية(0 إن 0112ر، )زعيت

 0%0نحه  قميمة ندبة تمثلرات الذجي أو الأشجار أن حين

 إلى تتحور ولد ،الأذٌنات عدٌمة بسٌطة ،متمابلة تكون ولد متبادلة أوراق من المركبة الفصٌلة نباتات تتكون

 (01110، وآخرون مخمهف ) متوازي ٌكون ولد رٌشً تعرق ذات ،الجافة النباتات فً أشوان

3. I . 1 . الأهًٍخ 

 Cartamusو Cynara جنس مثل الالتصادٌة بؤهمٌتها الكمً، تنوعها إلى إضافة العابلة هذه تتمٌز

 بعضها نجد كما ،Artemisiaو Inulaجنس مثل الطبٌة وخاصة Helianthusجنس  مثل الؽذابٌة وأٌضا  

  (.2011.)مخلوؾ وأخرون،Asteو  Calendulaو Chrysanthemum جنس مثل زٌنة كنبات ٌستخدم
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Cynara cardunculus L. L.  Helianthus annuus 

 

 
Artemisia herba-alba Asso Calendula arvensis L. 

 Asteraceaeعض أنواع العابلة النجمٌة ب :04الشكل 

3. I . 2.النباتٌة الوضعٌة التصنٌفٌة للعائلة النجمٌة فً المملكة: 

Classification APG III 2009 

Tracheophytes Clade 

Angiosperms Clade 

Eudicots Clade 

Asterids Clade 

Asterales    Order 

Asteraceae Family 
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3. I . 3. النباتً المدروسالنوع  

 عالم لبل من 1779 عام فً جهراوإد وصفه السنٌن، تممن النباتات المعروفة منذ ألاؾ  الشٌح

ٌنتمً الى العابلة  (2013 ،)آٌت كاكً الطبٌة النباتات لابحة ضمن ٌور دٌل جوردان إجناسٌو الإسبانً النبات

 النجمٌات أو البتلات ملتحمات لسم تحت إلى ًتنتم كما المركبة للنباتات كاسٌات البذور ثنابٌات الفلمة،

(Astéridae) والرتبة(Astérales( )2020 سنٌنة،لزعوط و). 

3. I .3.1.ًللنوع الوصؾ النبات  Artemisia herba alba  

سم، 40 حوالً إلى ارتفاعها ٌصل مركبة وأورق كبٌرة فروع ذات معمرة برٌة شجٌرة الشٌح نبات -

الشكل،  كروٌة بٌضاوٌة تكون للؤوراق الأولى الحوامل الأسفل من فعةمرت ومنتصبة لاسٌة الجذور

-2ب  الجالسة نهاٌاتها تزٌن بسٌطة بتفرعات السنٌبلات متطاولة، ثنابٌة فصة ذات الروٌشات ثنابٌة

 (2012، )دعاء لكل وحدة زهرات 4

 رإوس كلفً ش سنبلٌة اللون، مصفرة أزهار 5 إلى 0 من روٌس كل ٌحتوي حٌث دلٌمة، ثمارها -

لنٌبات  ذات الشكل، أنبوبٌة ملم خنثوٌة، 3و 0.5 بٌن لطرها ٌبلػ ممدودة صؽٌرة، منتصبة

 . الأمشاج ومختلفة+ ومتجانسة كثٌرة البوٌض، نحو المابل التوٌج متراصة مستطٌلة،

 أو للبٌاض مابلة النصل، لصٌرة رٌشٌة مفصصة، صؽٌرة ورٌماتتحمل  متفرعة، خشبٌة سالها -

 الاسفل من متفرعة جد كثٌرة متشعبة، عرولها ،دلٌمة زؼابات وبها اللون، فضٌة

 (.2020،وزنورحمانً ) 

 لا الذي حٌن فً ساله حمراء لون تكون هنمو اوابل فً السانتوسٌن مادة على ٌحتوي الذي النبات -

 لوٌة عطرٌة زٌوت تنتج الشٌح أنواع وكل ساله خضراء لون كونٌ حٌث المادة ههذ علىٌحتوي 

 .(2012، )دعاء لتطهٌرها المنازل فً تحرق أي بخورا تستعمل حةالراب

 
 

 صورة فوتوؼرافٌة لنبات الشٌح  : 05لشكلا
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 (.(Touil, 2012مورفولوجٌا لنبات الشٌح  :06الشكل 

3. I .3.2.نبات ؾٌتصنArtemisia herba alba حسبQuezel et Santa,(1963): 
 

Phanérogames Embranchement 

Angiospermes Sous embranchement 

Dicotylédones Classe 

Gamopétales Sous classe 

Astérales Ordre 

Composées Famille 

Tubilifoidées Sous famille 

Artemisia Genre 

Artemisia herba-alba Asso Espèce 

 

3. I ..3 3 . لنباتالأسماء الشائعة A.herba-alba 

  (Quezel et Santa, 1963).شٌبة شٌحة، شٌح، العربً الإسم

 اٌزري ، آزر أو أفري الإسم الأمازٌؽً

                                Armoise blanche (El Rhaffari, 2008) الفرنسً الإسم

Armoise herba blanche (Kaoune et Chabane, 2017) 
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   Wite Wormwood (Abass, 2012) الإنجلٌزي الإسم

 

3. I . .4. 3 لنبات الجؽرافً التوزٌع A.herba-alba 

طبٌة وعطرٌة تنمو فً المناطك الماحلة ومناطك  شجٌرة عن هو عبارة  A.herba-albaنبات 

وجنوب  (Feinbrun et Dothan, 1978)كما ٌنتشر فً شمال إفرٌمٌا  واسعة من شمال الكرة الأرضٌة،

 تمتد حتى ؼرب الهمالاٌا الشرق الأوسط كفلسطٌن،إٌطالٌا(، وبعض المناطك من و أوروبا )إسبانٌا

(Vernin et al ., 1995.) 

 باكستان هو لاصلً موطنها أن جدا المعتمد من لكن معروؾ، ؼٌر الشٌح إن الموطن الأصلً لنبات

  .العشبة لهذه عالمٌا الاول المصدر فهً هنان تنمو التً الضخمة نظرا للكمٌات

 (.1996 )الدٌجوي، بشكل كبٌر فً روسٌا تنتشر الشٌح أزهار فً الموجودة السانتونٌن مادة إن 

 

 
 

 (2010)ػٔش،  Artemisia herba alba الشٌح لنبات الجؽرافً الإنتشار :07 الشكل

 .الشٌح تواجد نباتمناطك ■

3. I ..3 5.:المكونات الفعالة المتواجدة فً الشٌح 

 الزٌوت على ٌحتوي فهو الفعالة المركباتو المواد من العدٌد على باحتوابه الشٌح نبات ٌمتاز -

  والكومارٌنات والتانٌنات والصابونٌنات والكلاٌكوسٌدات الفلافونوٌداتو والملوٌدات الطٌارة

 وتختلؾ النبات فً الأساسً المكون (وهArtemisininً) مادة على الشٌح أنواع أؼلب تحتوي -

 الجمع. وولت زراعته ومكان الشٌح، نوع باختلاؾ كمٌتها
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 الطب فً النباتات هذه أهمٌة عن كبٌر حد الى مسإولال lactones Sesquiterpene على ٌحتوي -

 تلٌها Eudesmanolides وهً الشٌح لنبات الهوابٌة الأجزاء فً منها أنواع عدة على وعثر والصٌدلة

germacranolides ًعزلت من النبات التً الفلافونوٌد أولاما  شٌوعا الاكثر وه   trimethoxy 

flavones 5,4'- dihydroxy-6,7,3  

 .(2012، )دعاء Hispiduline,Cirsilineol, Dinatin, Skrofulein فهً الاخرى الانواع اما -

3. I ..3 6.للنبات الطبٌة الاهمٌة 

 ؛المدٌمة العصور منذ الشعبً الطب فً Artemisia جنس من النباتات استعملت -

 ؛الدم وتخثر للتشنج، مضاد ،راثٌمومضاد للج كمسكن، الأنواع هذه استخدمت -

 ؛للملب ومنعش ومموي كمنشط استخدامه عن السكري، فضلا لداء كمضاد ٌستعمل -

 (2012 )دعاء، ؛رةامضاد للخصوبة وخافض لدرجة الحر ،الحشرات للجراثٌم ومضاد مضاد -

 والدٌدان البلؽم، طرد والتملصات الداخلٌة، والمعوي، المعدي المؽص ٌعالج الفم طرٌك عن بتناوله -

 ؛الصؽٌَرة

 الإسهال العادي وعلاج البول إدرار الدموي،المًء  ولؾ والحروق، الجروح مإلتآٌلعب دور هام فً  -

 ومهدئ للؤعصاب، كمنبه خفٌفة وجرعات الظهر، وأوجاع والروماتٌزم الرأس آلام وحالات

  .العصبٌة للاضطرابات



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انفظم انثبًَ

 انضٌىد الاسبسٍخ
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. II الأساسٌةالزٌوت  

برابحتها العطرة  ومتطاٌرة، تتمٌزتكون معمدة  الطبٌعٌة،من المركبات العطرٌة  الأساسٌةتعد الزٌوت   

المذٌبات العضوٌة ٝفً  تذوب ،ملونة أوشفافة  سابلة،الموٌة الممٌزة لكل زٌت، تكون سابلة او نصؾ 

((Bakkali et al.,2008  لانخفاض كثافتها ممارنة بالماء. 

. II 1 .،والتخزٌنمكان التخلٌك  تواجد  

الفصابل  بعض فً خاصة بصفة وتكثر نبات 2000 من أكثر فً الأساسٌة الزٌوت تتواجد 

Lamiaceae  Pinaceae ,Compositae et  Lauraceae, 

 عضو كل فً تتباٌن نسبتها حٌث الجذور اللحاء، الثمار، الاوراق، كالزهور، النبات أعضاء كافة فً تخزن

 المرنفل نبات باستثناء %1 من الل ضبٌل، الاساسٌة الزٌوت مردود عامة بصفة ولكن آخر إلى نبات من

 .(2020وزنو ،رحمانً ) %16إلى  فٌه المردود ٌصل

 من بممربة أو على وضعةمت تكون مشًتركة، نوعٌة نسٌجٌة بنٌات فً ساسٌةالأ الزٌوت وتجمٌع تخلٌك ٌتم

 فً الجٌوب المفرزة Zingiberaceae وLauraceaeفً  زٌت ٌةخل عن عبارة فهً سطح النبتة

Myrtaceae ٝRutaceae عند والمنوات المفرزة Apiaceaeٝ Asteraceaeالمفرزة فً  وبار، الأ

Lamiaceae (Bruneton , 1993). 

 . II 2. الخصائص الفٌزٌائٌة والكٌمٌائٌة للزٌوت الاساسٌة 

. II 2 .1 .الخصائص الفٌزٌائٌة 

 ؛الؽرفة حرارة درجة فً سابلة ساسٌةالا ٌوتالز  -

 ؛ٌحركها أن الماء لبخار متطاٌرة ٌمكن ساسٌةالا الزٌوت  -

 ؛(sassafras المرفة أو للمرنفل ساسٌةالا الزٌوت) باستثناء  01 من ألل عام بشكل كثافتها تكون -

 ؛( عالréfraction de indiceً)انكسار  معامل لدٌها   -

 ؛(pouvoir de rotation)الضوبً  رانالدو خاصٌة لها  -

 ؛والنعناع الزعتر مثل سابل منه جزءا تاركا بالتبرٌد ٌترسب منها البعض  -

 المذٌبات ومعظم الثابتة الزٌوت أو النماوة فابمة الكحول فً ،للذوبان لابلة فهً الماء فً للذوبان لابلة ؼٌر -

 ؛المطبٌة ؼٌر العضوٌة
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. II 2. 2.  ٌائٌةالخصائص الكٌم 

 ما وهذا البلمرة إلى تمٌل إذ والاكسدة، للتؽٌٌر لابلة ،والأكسجٌن للضوء حساسة الأساسٌة الزٌوت        

تتمٌز بتنوعها الكبٌر كبالً المواد الطبٌعٌة، إذ تتركب من جزٌبات ، الحفظ صعبة الاساسٌة ٌجعل الزٌوت

فهً خلٌط طبٌعً معمد من  ؛15أو  10ذات هٌكل كربونً، ٌكون عدد ذرات الكربون فً كل هٌكل ؼالبا 

تماما،  ةمركب بتراكٌز مختلف 60-20على حوالً الاخٌر  هذاٌشمل و المركبات ذات التراكٌز المختلفة

ممارنة مع بالً %(  70-20ٌتصدره مركبٌن أو ثلاث مركبات أساسٌة ذات تراكٌز مرتفعة ممثلة نسبة )

 .)2012) امنة،ة بوهد الأخرى الموجودة بكمٌات للٌلة المركبات

. II 3.  الرئٌسٌة للزٌوت الأساسٌة الكٌمائٌةالمركبات 

  :ٛٔب ٓغٔٞػز٤ٖ ك٢ رزٞاعذ الأعبع٤خ اُض٣ٞد ٌٓٞٗبد ٓؼظْ

ٓ٘لظ٤ِٖ  ٓغبس٣ٖ خلاٍ رظ٤٘ؼٜٔب ٣زْ أُغٔٞػز٤ٖ ،les terpénoïdes ٝphénylpropanoïdesاُزشث٤٘بد

 (.5201صسد٢ٓٝ، )

. II  3. .1التربٌنات  les terpénoïdes  

 

 رغ٠ٔ الإصٝثش٣ٖٝ ٌتركب هٌكلها من بنٌة خماسٌة الكربون ،هٌدروكربونٌةهً مركبات 

isopréniques َٔٝرش: 

- Les monoterpènes (C10)  

- Les sesquiterpènes (C15)   

- Les diterpènes (C20) et les tris terpènes (C30) (Chami, 2005; Rhayour, 2002). 

اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ  monoterpénoïdesٝ sesquiterpénoïdes     سٌة تشكلفً الزٌوت الأسا

 .(2015)صسد٢ٓٝ، 

 اُٞظ٤ل٤خٖٓ اُغض٣ئبد عٞاء ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُج٣ٞ٤٘خ أٝ  رؼْ أُشًجبد اُزشث٤٘٤خ ٓغٔٞػخ عذ ٓز٘ٞػخ 

 (.2010ش، )ػٔ ر٘ٞع ٖٓ أُشًجبد اُ٘جبر٤خ ٖٓ أُؾزَٔ أٜٗب رٔضَ أًجش عض٣ئ٤خ ٓؼشٝكخ، ث٤٘خ15000ؽٞا٢ُ 

 

 (. 2009 ، اُؼبثذ )   isoprene الإصٝثش٣ٖ بنٌة جزيء :80الشكل
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. II 4. المركبات العطرٌة  phénylpropanoïdes: 

   هكبٌرة من نسب لدٌها النباتات بعض فإن ذلن، ومع بالتربٌنات ممارنة الأساسٌة الزٌوت فً تواجدًا ألل

Phénylpropanoïdens ألانٌن الفٌنٌل ٌنًالأم الحمض من عادة مشتمة  phénylalanine. تتكون من 

 ومن أمثلة المركبات العطرٌة (؛2015، زردومً) سلسلة كربونٌة مرتبطة بحلمة عطرٌة سداسٌة الكربون

 :الأساسٌة، نذكر اُض٣ٞد ك٢

   ؛ (Badiane)  فً نبات البادٌان الٌابانً(anéthole) الأنٌثول -

 ؛ (anis)   فً نبات الٌانسون (anisique aldéhyde ) الألدهٌد الأنٌزي -

 ؛ فً نباتات الفصٌلة الكرفسٌة (apiole) الأبٌول -

   ؛ (Girofle) فً نبات المرنفل (eugénol) الأوجٌنول -

 ؛ (Sassafras) الأمرٌكً الساسافراس نبات فً (safrol) السافرول -

 إٌثٌر أو فٌنول ألدهٌد، أستر، حمض، أكانت سواء تحملها، الوظابؾ التً   فهً تصنؾ بحسب  

 .(2009، دحٌة) فٌنولً

 

 
 

 (Brut; 2004) الأساسٌة الزٌوت تركٌب فً الداخلة مركبات بعض بنٌة :09 الشكل
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. II 5. تمنٌات استخلاص الزٌوت الأساسٌة 

 والأوراق معاملاتلا تتطلب بعض أجزاء النبتة المراد استخلاص زٌتها الأساسً مثل الأزهار 

التجفٌؾ ثم التجزبة إلى  والجذور عملٌةٌر، فٌما ٌستلزم كل من الفروع، الجذوع خاصة لبل عملٌة التمط

جرشها دون سحمها لبل التمطٌر مباشرة لتسهٌل فصل زٌتها  والبذور ٌمكنأجزاء صؽٌرة. فً حٌن الثمار 

الأساسً دون ضٌاع. ٌتم استخلاص الزٌوت الأساسٌة بواسطة العدٌد من التمنٌات حسب ؼرض الاستعمال 

 نذكر أشهرها:

 
 

 (.2014، خناثة بن)الطٌار  الزٌوت على الحصول طرق :10الشكل 

. II 5. 1 .التمطٌر 

تستخلص الزٌوت الأساسٌة باستخدام تمنٌة التمطٌر المتواجدة على نمطٌن أساسٌٌن هما: التمطٌر 

ة حالٌا. ٌتم الحصول على المستعمل الاستخلاصالماء. تعد هذه التمنٌة أشهر تمنٌات  والتمطٌر ببخارالمابً 

الزٌوت الأساسٌة الممطرة بعد المرور بالمرحلتٌن التالٌتٌن: انتشار الزٌت الأساسً الموجود داخل الأنسجة 

 .(Benjilali , 2004)  الماءانجذابه مع بخار و نحوى السطح الخارجً للنبتة، ثم تبخره
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. II 5. 1.1. ًالتمطٌر المائ Hydrodistillation  

  clevenger اُض٣ٞد الأعبع٤خ ثٞاعطخ اُزوط٤ش أُبئ٢ اػزٔبدا ػ٠ِ عٜبص روط٤ش ٖٓ ٗٞع غزخِضر

   : كما ٌلً تبدأ العملٌة مخبرٌا(، 11الشكل)

ؼرام من النبتة المجففة، ٌتواجد الكل داخل كرة  200لتر من الماء الممطر الممزوج مع  ؿ٢ِ ؽٞا٢ُ

سنتمتر، فٌتكاثؾ هذا  60عمود طوله  بع بالزٌت عبرالمش من ثم ٌتصعد البخارو لتر، 2زجاجٌة بسعة 

عن الماء حسب اختلاؾ الكثافة. ٌدوم تمطٌر الأجزاء  وٌنفصل الزٌتالبخار المتصاعد بواسطة المبرد 

سم إلى ثلاث ساعات ابتداءا من أول لطرة ناتجة من تكثؾ البخار  3النباتٌة التً تم لصها إلى أجزاء بمدر 

  (.2008et al.,  Amarti)التمطٌر أثناء 

 

 

 

 
 
 

 clevenger   (Bourrel, 1993)مطٌر المابً من نوعجهاز التصورة ل :11الشكل 

. II 5. 2.1.التمطٌر ببخار الماء 

على تماس مباشر مع الماء، بل ٌكون فوق حاجز مثموب داخل  المادة النباتٌةكون تفً هذه التمنٌة لا   

ه عبر ثموب الحاجز، مما ٌإدي إلى جذب المركبات العطرٌة المتواجدة الممطرة، عند ؼلً الماء ٌصعد بخار

والزٌت فً النبتة معه ثم انفصالها عنه عند تكاثفها بماء المبرد فنتحصل فً الأخٌر على الماء المعطر 

 . (Bruelton, 1999)  منفصلان عن بعضهما حسب تدرج الكثافة الأساسً

لزٌوت الأساسٌة إنطلالا من النباتات الطازجة مثل النعناع، تستعمل هذه الطرٌمة بكثرة فً تمطٌر ا

الأوراق الؽنٌة بالزٌوت الأساسٌة، إذ تمطع هذه النباتات إلى لطع صؽٌرة ثم توضع فً  والنباتات ذاتالرند 

، وعمرهٌكل ) الضروري تبلٌلها بشكل كبٌر ولٌس منجهاز التمطٌر، بما أن النبتة طازجة فهً ؼنٌة بالماء 

1993(. 
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 (2009ثبُجخبس )دؽ٤خ،  الاعزخلاص ػ٤ِٔخ ٓجذأ :12 الشكل

. II 5. 2. بالعصر الاستخلاص L’expression 

 على خاصة ؼدد فً الزٌت على تحتوي والتً بالحرارة تتؤثر التً للزٌوت الطرٌمة هذه تستخدم           

 نزع وبعد الماء وجود فً مضٌاتالح ثمار لمشرة السطحٌة الطبمة تبشر الثمرة، ؾلالؽ الطبمة السطحٌة

 .(1111وزنو ،رحمانً ) المركزي بالطرد الأساسً الزٌت فصل الصلبة ٌتم البماٌا

. II 5. 3.  بالمذٌبات العضوٌة الاستخلاص 

حالتها و تختار المذٌبات المتطاٌرة حسب نوع المركبات العطرٌة، حسب درجة استمرارها

إلا سمحت باستخراج كل المحتوى و ة ؼلٌانها ؼٌر مرتفعة كثٌرا،الكٌمٌابٌة، مع العلم ٌجب أن تكون درج

ٌع. ٌالزٌت الأساسً(، وؼٌر منخفضة جدا فٌبمى كل المحتوى، لذا علٌنا تجنب أي نوع من التضو )المذٌب

تستعمل هذه التمنٌة من أجل الأجزاء النباتٌة المحتوٌة على كمٌات للٌلة من الزٌوت الأساسٌة، أو من أجل 

الأساسٌة التً لا ٌمكن استخلاصها بالتمطٌر. تعتمد على درجة تذوٌب العدٌد من المذٌبات العضوٌة الزٌوت 

وجمٌع طرق الاستخلاص تتمٌز بسلبٌات  .(Belaiche et al., 1979) الأساسٌة لمكونات الزٌوت

 .(2009 )دحٌة، وإٌجابٌات كما هو موضح فً الجدول التالً
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 .(2009دحٌة، ) الاساسٌةالزٌوت  ستخلاصا طّرق بٌاتوسل إٌجابٌات :09جدول 

 الاسزخلاص طشٌقخ

 ثبنجخبس الاسزخلاص

 انسهجٍبد الإٌجبثٍبد

 للاستخلاص فعالة طرٌمة -

 للحرارة سرٌع انتمال -

 الطٌارة الزٌوت تلؾ من تم لل -

 الطالة فً التصاد

 مما الأكسجٌن البخار ٌطرد -

 الأكسدة من الزٌت ٌحمً

 الولت من الكثٌر تستهلن -

 النباتٌة المادة تجمع تسبب -

 ثانوٌة تفاعلات عنها تنتج -

 بعض الماء فً ابٌانهتذوب  -

 الزٌت مكونات

 ثبنًبء انزقطٍش

 الزٌت من النبات مردودٌة -

 مرتفعة

 جٌدة نوعٌة ذو الطٌار الزٌت -

 الماء بٌن مباشر تلامس -

 والنبات

 الماء ؼلٌان درجة فً المواد بعض تلؾ -

 التؤكسدو تبخرالزٌت بال من جزء فمدان -

 للاستخلاص شدٌدة طرٌمة -

 ثبنًزٌت الاسزخلاص

 انطٍبس

 مدة فً الاستخلاص ٌتم -

 لصٌرة

 للاستخلاص مرنة طرٌمة -

 صفات تحمل الفعالة د الموا -

 ...مذاق ،رابحة :النبات

 بعض فٌه ك لٌا المذٌب إزالة ٌستحٌل -

 والبٌبة الإنسان على الخطورة

 ولوة الحرارة درجة فً التحكم ٌمكن لا -

 الضؽط

 ثبنضغظ الاسزخلاص

 انجبسد عهى

 النوعٌة جٌد زٌت على الحصول -

 للتلؾ ٌتعرض ولا

 العصٌر مع الزٌت ٌستخلص -

 ضعٌفة الزٌت من المردودٌة -

 معممة ؼٌر استخلاص طرٌمة -

 والمواد الملونات من فمٌر المستخلص -

 الأكسدة ضد
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. II 6. مرالبة النوعٌة:و طرق تحلٌل الزٌوت الأساسٌة 

هو التعرؾ على المكونات الزٌت الأساسً المراد دراسته  دؾ من تحلٌل الزٌوت الأساسٌةإن اله

 ٌعتمد هذا الجهاز فصل ، (Chromatographie)  الكروماتوؼرافٌا أو الفصل جهاز باستعمال عادة

 سابل. أو صلب ثابت طور ضمن ؼازي سابل أو متحرن طور بواسطة تحمٌلها طرٌك عن المزٌج مكونات

 العدٌد من طرق التحلٌل نذكر منها:توجد 

. II 6.1. ةالرلٌم الطبمة كروماتوؼرافٌا ((Chromatographie sur couche mince 

منتشرة  تكون المكونات المفصولة من ابسط أنواع كروماتوؼرافٌا، الرلٌك الطبمة كروماتوؼرافٌا

 بلاستكٌة أو من الألمنٌوم( جاجٌة،عموما الطور الثابت مشكل من سبٌكة )ز بٌن الطور الثابت والمتحرن،

 الطور المتحرن هو  gel de silice )أٝ  (gel de celluloseماصة بطبمة رلٌمة من مادة بٌولوجٌة ةمؽطا

هذا السابل على طول الطور الثابت بحٌث ٌجذب العٌنة  سابل مذٌب للعٌنة المراد تحلٌل مكوناتها، ٌهاجر

إرتماء الطور المتحرن على طول الطور الثابت و تنتشر بفضل صعودو .المواد المكونة للعٌنة تنفصل معه

ٌتم الكشؾ عن الجزٌبات المكونة للعٌنة إما بعرض الصفٌحة تحت  ونسبة ذوبان العٌنة فً الطور المتحرن

 (.2010ز٢، ج)ثٞخ رذ مختلؾ الكواشؾو أو برش  الأشعة فوق البنفسجٌة، مصباح

. II 6.2.  الؽاز كروماتوؼرافٌا (Chromatographie en phase gazeuse) C.P.G 

 الكٌمٌابٌة التفاعلات بفعل طٌارة أصبحت التً المواد طبٌعٌا، الطٌارة الجزٌبات بتحلٌل تعنى وهً

(dérivatisation) الاستعمال شابعة وسٌلة وهً. جدا عالٌة حرارة درجات فً ارةٌالط والجزٌبات 

 مع ٌتوافك أنه الجهاز، هذا مزاٌا من،(FID) (Flame Ionisation Detectors) التؤٌن كواشؾ باحتوابها

 جدا حساسة للكشؾ فٌزٌابٌة طرق باستعمال ٌسمح أنه كما والتد فك الحرارة ودرجات الأطوار من العدٌد

من  نوعان للمركبات، وٌوجد النوعٌة الخصابص على للتعرؾ حدٌثة بوسابل وٌمكن وصله

 صلب-ؼاز الكروماتوؼرافٌا ال ثابت فهنان الطور لطبٌعة تبعا وذلن الؽازي، الكروماتوؼرافٌا

 .(2009)دؽ٤خ،  سابل -ؼاز الكروماتوؼرافٌاو

. II 7. النشاط البٌولوجً للزٌوت الأساسٌة 

. II 7. 1 .النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا(Activité antibactérienne)   

 

 الهواء فً ،مكان كل فً جداوتت ،بالمجهر إلا رإٌتها ٌمكن لا دلٌمة كابناتبكونها  البكتٌرٌاتتمٌز 

 تعٌش أن البكتٌرٌة للجرثومة ٌمكن ؛التنفسً والجهاز الهضمً الجهاز داخل وحتى الإنسان جسم على ،والماء
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 أو المنخفضة أو المرتفعة الحرارة درجات مثل المواتٌة ؼٌر الظروؾ جمٌع تحمل طوٌلة وٌمكنها لسنوات

 السمٌن الؽشاء من الجرثومة تتخلص الظروؾ هذه تتحسن وعندما ،ماسٌةال البٌبٌة الظروؾ ؼٌر ذلن من

 (.2015)علٌوات،  للؽاٌة نشطةعهدها  سابك إلى وتعود

Erturk  (2006 )البكتٌرٌة للزٌوت الأساسٌة حٌث أجرى ضد بالنشاطٌة الدراسات من الكثٌر عنٌت

 أػطذ ٝهذ عزؼٔبٍ ؽش٣وخ اُزخل٤ق،ثب ثٌز٤ش٣خ علالاد خٔغخ ػ٠ِ أعبع٢ ص٣ذ 11ٗشبؽ٤خ ُٔؼشكخ دساعخ

  Biondi   أٓباُجٌز٤ش٣ب، ٖٓ الأهَ ػ٠ِ ٝاؽذ ٗٞع ػ٠ِ رأص٤ش ُٜب الأعبع٤خ اُض٣ٞد إٔ أًذد ٓخزِلخ ٌُٜ٘ب ٗزبئظ

 et al.,( 1993)ٍإٔ اُ٘شبؽ٤خ ئ٠ُ كبٗزٜٞا اُزشش٤ؼ، ٝسم أهشاص ػجش الاٗزشبس رو٤٘خ ، ٝثبعزؼٔب 

ػ٠ِ  الأعبع٢ اُض٣ذ اؽزٞاء ئ٠ُ رؼٞد ع٘ٞة ئ٣طب٤ُب، ك٢ ر٘ٔٞ ُز٢ا اُ٘جبربد ثؼغ ُض٣ٞد اُجٌز٤ش٣خ ػذ

 Staphylococcus aureusػ٠ِ  رُي ٝؽجوٞا ٝاٌُبسكبًشٍٝ، اُض٤ٍٔٞ ٝرؾذ٣ذا ك٤ُٞ٘٤خ، ٓشًجبد

ٝMicrococcus luteus ٝBacillus subtilis ٝProteus vulgaris ٝEscherichia coli ٝؿ٤شٛب. 

. II 7. 2 .فطرٌاتالنشاطٌة المضادة لل (Activité antifongique) 

 ،سنة ملٌون 411 حوالً إلى تارٌخها ٌعود حٌث ،النواة حمٌمٌة الكابنات ألدم من الفطرٌات تعتبر

 على الفطرٌة هاثالوس تحتوي ولا ، Myceteaeبها الخاصة الفطرٌات مملكة مملكة تسمى إلى وتنتمً

 الخلٌة أحادٌة تكون إما ،  Hétérotrophesالتؽذٌة ٌةذات ؼٌروهً من الكابنات  ،الأوراقو وسٌمان جذور

 لتشكل معاً وتتشابن وتتفرع الخٌوط هذه وتنمو دلٌمة خٌوط من تتكون أنها أو الخمٌرة الفطر مثل

 .مٌكرون100 إلى 5 من المؽزل طول وٌتراوح ،الفطري الؽزل أٌضًا وٌسمى المسٌسٌلٌوم

 التوازنهذا  اختلال وٌإدي ،الجسم فً الموجودة البكتٌرٌا مع مستمر توازن فً الفطرٌات ٌشاعتت

 الؽشاء على بٌضاء بمع بظهور مصحوبة واللسان والحلك الفم فً التهابات :منها صحٌة مشاكلالى 

 كثرة والفخذٌن، والٌدٌن المدم أصابع بٌن الرطبة المناطك فً الجلد وطٌات الأظافر فً التهابات مخاطً،

 الإصابة ونوبات الشباب، وحب الجلد، وحساسٌة الهوابٌة، والممرات ٌةالأنف والجٌوب الأذن التهابات

 (.2015 ،بولمنافدو. )أرؼٌس والمفاصل العضلات آلام ،الكرٌهة الفم رابحة ،الإمسان ،الإسهال

 واسعا مجالا الفطرٌات أنواع بعض الأساسٌة على للزٌوت المحتملة التؤثٌرات عن البحث شكل

  thymol أُشًجبٕ كإ Mohammedi, (2006) حسب لبحوث كما ٌلًو ا الاختبارات للكثٌرمن

ٝcarvacrol ،ٝإٔ اُض٣ذ الأعبع٢ ُ٘ٞع  ٣ٔزٌِبٕ اُ٘شبؽ٤خ ػذ اُلطش٣بدMentha pulegium اُز١ 

 .MucorوPénicilium  الفطرٌن ضد كبٌرة نشاطٌة ٌملن% 82ث٘غجخ   R(+)Pulégone ػ٠ِ ٣ؾز١ٞ

 Origanum onitesٝ Origanum  زٌت الأساسً للنباتأن للBiondi et al,(1993) كما ذكر

sp ٝThymus capitatus اُلطش١  اُ٘ٞع ػذ ٗشبؽ٤خAspergillus niger. 
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. II 7. 3 . للأكسدةالنشاطٌة المضادة (Activité antioxydant) 

ة خصابصها العلاجٌبفٌما ٌتعلك  ازداد الاهتمام بمضادات الأكسدة الطبٌعٌة، فً السنوات الأخٌرة،

تمدٌر هذه المركبات و لاستخراج وتحدٌد التخصصاتفً مختلؾ  بشكل كبٌر. ولد تم تطوٌر البحث العلمً

ٌتوافك نشاط مضادات الأكسدة  وهً النباتات الطبٌة والمنتجات الؽذابٌة من العدٌد من المواد الطبٌعٌة،

)بروفٌتامٌن b-carotène  للمركب مع لدرته على مماومة الأكسدة.أفضل مضادات الأكسدة المعروفة هً 

A،) فٌتامٌن  وحمض الإسكوربٌن(C،) فٌتامٌن وتوكوفرول(E) المركبات الفٌنولٌةو . 

(sanchez, 1998 ; popovici et al., 2009 ) 

فً الوالع معظم مضادات الأكسدة الإصطناعٌة أوالتً تحدث بشكل طبٌعً على مجموعات 

المضادة للؤكسدة جزبٌا إلى لدرة هذه المركبات الطبٌعٌة على  تعزى خصابصهاو هٌدروكسٌفٌنولٌة فً بنٌتها

 ( O2  . - ) الأكسٌد الفابكو (OH) التخلص من الجذورالحرة مثل جذور الهٌدروكسٌل

(Popovici et al., 2009 ; Bartosz G , 2003) 

 رٌكط عن الحً الجسم وفً المختبر فً للؤكسدة المضاد النشاط لتمٌٌم طرق عدة استخدام ٌتم

 الجذري الامتصاص سعة) ORAC بواسطة بٌروكسٌدات •ROO مثل المختلفة، الجذور محاصرة

 بواسطة الحدٌدٌن أٌونات (؛الجذور لمحاصرة الكلٌة الأكسدة مضادات املمع) TRAP وطرق( للؤكسجٌن

 ABTS  (sel d’ammonium أو ؛( للؤكسدة المضادة الحدٌدٌن الأٌونات تملٌل معامل) FRAP طرٌمة

de l’acide 2,2’-azinobis-3-ethylbenzothiazoline-6-)sulfonique ،وكذلن طرٌمة استخدام 

 .((DPPH (Diphenylpicrylhydrazyl) Ricardo-da-Silva et al., 1991 الحرة الجذور

 المحبة المكونات من كل مع الأكسدة، لمضادات المتنوعة والطبٌعة الأكسدة عملٌات لتعمٌد نظرًا

 بؤي كمٌاً الأكسدة مضادات نشاط لٌاس خلالها من ٌمكن واحدة عالمٌة طرٌمة توجد لا للماء، ةدطاروال للماء

 المختلفة الاختبارات استجابات بٌن الجمع الضروري من ٌكون ما ؼالباً ،تمامًا دلٌمة ،الأشكال من شكل

                  ختبارهاا   المراد العٌنة فً الأكسدة مضادات لدرة على مإشر على للحصول والتكمٌلٌة

Wong et al., 2006 ; Hua et al., 2008) .) 

 الاستعمال كثٌرة وهً للؤكسدة، المضادة البٌولوجٌة المركبات نشاطٌة لمٌاس طرق عدة تستعمل

 DPPH طرٌمة هً استعمالا أكثرهم (. (Ali et al., 2008وحساسٌتها وسرعتها بسهولتها بسب

 :وؼٌرها نذكر منهاORAC وإختبار ،FRAPاختبار مثل ىأخر لاختبارات إضافةABTSو

. II 7 . 3.. 1 إختبار :(DPPH)  

     ؽشف ٖٓ ثؼذ ك٤ٔب ٝػذُذ 1995 ع٘خ ٝآخشٕٝ Brand-Williams ؽشف ٖٓ اُطش٣وخ ٛزٙ هذٓذ

Sánchez-Moreno ٝلاخزجبس أُغزؼِٔخ ش٤ٞػب اُطشم أًضش ٖٓ الاخزجبس ٛزا ٣ؼزجش (1998) ٕٝآخش 
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-diphenyl-2-1,1 اُغزس ئصاؽخ ػ٠ِ اُطش٣وخ ٛزٙ رؼزٔذ .اُ٘جبر٤خ ُِؼ٤٘بد ُلأًغذح ُٔؼبدحاُ٘شبؽ٤خ ا

picrylhydrazyl (DPPH) 

 ػ٘ذ ٓضط .ٗبٗٞٓزش 515ٓٞعخ  ؽٍٞ ك٢ الآزظبط٤خ اٗخلبع ئ٠ُ ٣إد١ ٓٔب الأًغذح، ٓؼبداد ؽشف ٖٓ

كوذإ إُِٞ  ٣شاكوٚ اُغزس ُٜزا أُشعغ اُشٌَ كإ ٤ٛذسٝع٤ٖ، رسح ئػطبء ػ٠ِ هبدسح ٓبدح ٓغ DPPH ٓؾٍِٞ

Ali et al. , (2008) )) 

 :٢ِ٣ ًٔب الاثزذائ٢ اُزلبػَ ٣ٌٕٞ ثؾ٤ش

Z* + AH → ZH + A* 

 

 حٌث:

 Z* ٞٛ عزس DPPH، ٝAH   الهٌدروجٌن لذرة المعطٌة الجزٌبة هو. 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 انفظم انثبنث: 

 انًىاد وانطشق انجحث
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.III   طشق انجحثو يىاد 

.III  1 .نًبدح انُجبرٍخ :ا 

 الشٌح و نبات الفراسٌون الأبٌض وهما على التوالً تمت الدراسة على نوعٌن نباتٌن

. a النوع.  Marrubium vulgare L   

 Marrubium (تم الحصول على عٌنة النوع الأول المتمثل فً نبات الفراسٌون الأبٌض )المرٌوت

vulgare L   () ًبلدٌة وادي العثمانٌة التً تمع  ٖٓ 23/03/2022 هر مارسفً أواخر ش،  الجزء الهواب

 فً الجنوب الشرلً لولاٌة مٌلة وؼرب ولاٌة لسنطٌنة.

 

   .Marrubium Vulgare L نبات الفراسٌون الأبٌض)المرٌوت(:  31 الشكل

  

. b  النوعArtemisia herba alba  

)الجزء الهوابً(، فً أواخر  Artemisia herba alba أما عٌنة النوع الثانً المتمثلة فً نبات الشٌح

 من منطمة واد أملو بلدٌة الرواشد التً تمع ؼرب ولاٌة مٌلة. 26/03/2022شهر مارس 

 

 Artemisia herba alba ٌح نبات الش :14الشكل 

معة جافٌزٌولوجٌا النبات بو وتم التعرؾ على عٌنات النوعٌن النباتٌن فً مخبر علم النبات لسم بٌولوجٌا

   من طرؾ الأساتذة أستاذ التعلٌم العالً بالة مبارن والأستاذة شاٌب ؼنٌة  01الإخوة منتوري لسنطٌنة 
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     .III2سزخلاص:.  رقٍُبد الإ   
 

.III2 .1 . ًُجبد انشٍح نانضٌذ الأسبسArtemisia herba alba:   

تخضع للتمطٌر المابً  .Artemisia herba albaالمادة النباتٌة المستعملة هً أوراق نبات الشٌح         

( ٌعتمد التمطٌر المابً على لدرة Clevengerالزٌوت الأساسٌة ٌدعى الكلٌفنجر) استخلاصعبر جهاز 

 :بخار الماء حمل الزٌت الأساسً للنبات، حسب تجربتنا كماٌلً

  Artemisia herba alba غ من أوراق نبات الشٌح111وزن -

 .(Amarti et al., 2008)فنجر ٌالكل السفلً لجهازالدورق المستدٌر  وضع المادة النباتٌة فً -

مل من الماء الممطر، ثم ٌتم وضع البالون بمحتوٌاته على السخان البالون عند درجة 711إضافة  -

 متصلة مع بالً جهاز الإستخراجو درجة مبوٌة 81حوالً حرارة 

 Artemisia الشٌحماء بالزٌت الأساسً للنبتة بعد الؽلاٌان تحت تؤثٌر المنبع الحراري ٌتشبع بخار ال -

herba alba   فٌنمل معه عبر أنبوبة عمودٌة تمر عبر جهاز التبرٌد أٌن تحدث عملٌة تكثؾ للبخار 

الموجود بٌن كثافة  وبسبب الفرقبها الماء الممطر؛  الصؽٌرة التً تتراكم بالأنبوبة وتتكون المطٌرات

ى الزٌت طافً فوق الماء الممطر الذي ٌكون الى الأسفل، عملٌة ٌبم والزٌت الأساسًالماء الممطر 

 1عملٌة الاستخلاص  أعٌدت  ثلاثة ساعات بعد عملٌة الؽلً. ونصؾ الىالتمطٌر تستؽرق مدة ساعتٌن 

 غ  111من الأوراق  أي لكمٌةمرات 

جٌة مؽلمة بٌبات ثم ٌجمع الزٌت الأساسً المتكون فً المارورة زجاسحب الزٌت عن طرٌك المٌكرو  -

 درجة مبوٌة. 6-4بإحكام ومعتمة، تحفظ المارورة بعٌدا عن الضوء وفً درجة حرارةبٌن

 

 
 

   مراحل إستخلاص الزٌت الأساسً لنبات : 15الشكل

  Artemisia herba alba  فنجرٌجهاز الكلب 

1 1 1 
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III .2.2  .  ٌثٍضلااانضٌذ الأسبسً نُجبد انفشاسٍى Marrubium vulgare L   

 Marrubium vulgare L  بٌضالاأوراق لنبات الفراسٌون عن  عبارة المادة النباتٌة المستعملة هً         

حسب ، Clevengerالزٌوت الأساسٌة الكلفنجر  الاستخلاصعبر جهاز  بطرٌمة التمطٌر المابً تمتو  

الدورق  فً Marrubium vulgare L بٌضلااغ من أوراق نبات الفراسٌون 50 استعملناتجربتنا 

مل من الماء الممطر، ثم ٌتم وضع البالون بمحتوٌاته على السخان البالون عند 1000المستدٌر السفلً مع 

 متصلة مع بالً جهاز الإستخراج.و درجة مبوٌة 80درجة حرارة حوالً

نبات ل المابًمستخلص  استعملناالزٌت الأساسً لهذا  استخراجلكن هذه التجربة لم تمكننا من 

 . فً تجاربنا  Marrubium vulgare L بٌضلااون الفراسٌ

 

 

 

  Marrubium vulgare L  بٌضلااإستخلاص الزٌت الأساسً لنبات الفراسٌون  :  16نشكما

  III ..23 .   الأسبسً انضٌذ يشدود حسبة 

 اُ٘جزخ ًٝزِخ أُغزخِظخ الأعبع٢ اُض٣ذ ًزِخ ث٤ٖ اُ٘غجخ ٛٞ الأعبع٢ اُض٣ذ ئٕ ٓشدٝد

 ٣ؾغت ؽغت اُؼلاهخ اُزب٤ُخ:ٝ (؛(Carré, 1953ص الإعزخلا هجَ

  

 

 

 .% أُغزخِض الأعبع٢ اُض٣ذ ٓشدٝد :م

 .ثبُـشاّ أُغزخِظخ الأعبع٢ اُض٣ذ ًزِخ : الزٌت ن

 .ثبُـشاّ الإعزخلاص هجَ خزاُ٘ج ًزِخ : النبتة ن

 x 100  و=ك صٌذ/ك انُجزخ
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مستوى مركز المضادة للؤكسدة على و المضادة للبكتٌرٌاو تمت دراسة النشاطٌة المضادة للفطرٌات

 ُٞصاسح ربثغ ، (EPST) رٌُ٘ٞٞع٢ٝ ػ٢ِٔ ؽبثغ راد ػ٤ٓٞٔخ ٓإعغخ ٛٞ (CRBt) اُج٤ٞرٌُ٘ٞٞع٤بالبحث 

 ٓغبٍ ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٢ اُزط٣ٞشٝ اُؼ٢ِٔ  اُجؾش ثشآظ ر٘ل٤ز ػٖ ٓغإٍٝ ٛٞ اُؼ٢ِٔ ٝاُجؾش اُؼب٢ُ اُزؼ٤ِْ

 اٗطِوذ اُج٤ئخ ؽٔب٣خٝ سطذٝ الأؿز٣خ علآخ ، ٝاُؾ٤ٞإ الإٗغبٕ طؾخ رؼض٣ض أعَ ٖٓ اُؾ٣ٞ٤خ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب

 . 2002 ػبّ ٓب١ شٜش ك٢ ٗشبؽبرٚ

III .3.  النشاطٌة المضادة للفطرٌات (Activité antifongique) 

 ،  Artemisia herba albaلدراسة النشاطٌة المضادة للفطرٌات لزٌت الأساسً لنبات الشٌح    

أستعملت سلالة واحدة فطرٌة   Marrubium vulgare L البٌضمستخلص الزٌت نبات الفراسٌون و

 .Fusarium oxysporum f. sp lycopersici  مرجعٌة وهً 

 المحاصٌل من كبٌرة مجموعة تصٌب التً الفطرٌات من Fusarium oxysporum اُلطش ٣ؼذ    

 المحاصٌل من المعزولة الفطرٌات أكثر من وٌعتبر العالم الدول أؼلب فً الفطر وٌنتشر الزراعٌة،

 الذبول لأمراض الربٌسً المسبب Fusarium oxporum عالنو وٌعد التربة، أو الالتصادٌة لزراعٌةا

 .(2012 ،العلوم مجلة) التصادٌا المهمة النباتات من 110 من أكثر فً والتعفن

III .3.  1 .المواد المستعملةو الأجهزة والوسائل  

  Autoclaveجهاز -

    La haute جهاز -

- Tube eppendorf 

- pipette pasteur  

- Boites de petri 

 Dimethyl sulfoxide (DMSO)  سلفوكسٌد الدٌمٌثٌل -

  Agarأؼار -

  Glucose ؼلوكوز -

 

 

 

 

III .3.  2 .وسط الزرع  

 PDA وسط -
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 هٔ٘ب ثارجبع اُخطٞاد اُزب٤ُخ: PDAلتحضٌر وسط 

 تمو ماءمن ال ml 8 00 ضفنا لهاو لطع صؽٌرةمن البطاطا ثم لطعناها الى  0g 22لمنا بوزن .1

   .دلٌمة 30 لمدة °400 وضعها فوق سخان كهربابً تحت درجة

 البطاطا. بالترشٌح ونصَفً الؽلٌان نمومعند  .2

، ومن ثما ml1 100ؼلوكوز ونكمل بالماء حتى g 22أؼار وg16.5 له ونضٌؾنحتاج الماء فمط  .3

 ٌمسم الخلٌط فً حوجلات زجاجٌة.

 ة ساعتٌن.لمد Autoclaveالزجاجٌة فًنضع هذه الحوجلات  .4

نموم بتفرٌػ محتوى الحوجلات الزجاجٌة فً طبك بتري   la hauteبعد مرور نصؾ ساعة تحت  .5

 مرات.  04على تكرار

 

 
 

 
 

 

1 
 

1 
 

1 
 

4 
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 PDAٓشاؽَ رؾؼ٤ش اُٞعؾ  : 17الشكل

 

 لمدة ساعتٌن.  Autoclaveنضع هذه الحوجلات الزجاجٌة  فً -

محتوى الحوجلات الزجاجٌة فً طبك بتري نموم بتفرٌػ    La hauteبعد مرور نصؾ ساعة تحت  -

 مرات.  04على تكرار

مستخلص ٝ ،  Artemisia herba albaلنبات الشٌح تضع التراكٌز المختلفة للزٌت الأساسً  -

    PDA . مع وسط  Marrubium vulgare L البٌضنبات الفراسٌون المابً ل

المابً  أُغزخِضٝ Artemisia herba alba لشٌح تم إختبار نشاطٌة الزٌت الأساسً لنبات ا

 Fusarium oxysporumعلى السلالة الفطرٌة  Marrubium vulgare L   الأبٌضلنبات الفراسٌون 

f. SP  ٌتم ترسٌبه معمما و المستنبتةفطرٌة المزرعة  المم من  5ؤخذ لرص ٌبلػ لطره ، ٌبواسطة الألراص

، الزٌت الأساسً أو المستخلص المابًو "  PDAالمؽذي " فً وسط طبك بتري الذي ٌحتوي على وسط 

 .مرات 4تكرار التجربة تم 

أما بالنسبة  الشاهد،، مع وجود التجربة  15%  و 10 % ، 5 %تمت المعاملة بزٌت الشٌح بتراكٌز مختلفة

تجربة و 50 % ،75   % ،100   %تراكٌز 3أٌضا  الأبٌض أستعملناللمستخلص المابً لنبات الفراسٌون 

 شاهد

 أٌام. 6لمدة  م°30مملوبة داخل الحاضنة فً درجة الحرارة  وتوضعبإحكام  علب بتري كٌتم ؼل -

 

 

 

 

 Fusarium. الفطر زراعة : 18انشكم
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ٌتم لٌاس النمو الفطري للعامل الممرض للنبات على نطاق ملٌمتر. تم التعبٌر عن النتابج كنسبة    -    

ألطار الطابفة لكل فطر نمت فً وسط فٌما ٌتعلك بمتوسط مبوٌة من تثبٌط النمو لكل فطر بواسطة كل منتج 

 تم التعبٌر عن نشاط التثبٌط كنسبة مبوٌة وتم حسابه وفماً للصٌؽة:  وبالتالً،تحكم. 

 I = (C-T / C) × 100 ،(Dennis et al. 1971). 

 : حٌث

 I  :معدل التثبٌط بالنسبة المبوٌة ؛ 

 C : ات بالمللٌمتر على وسط النمو الشعاعً للعامل الممرض للنبPDA  باستخدامDMSO التحكم( ؛( 

 T  : النمو الشعاعً ، بالمللٌمتر ، للعامل الممرض للنبات على وسطPDA  الذي ٌحتوي على المركب

 .المراد اختباره

III .4. النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا 

III .4. 1 .السلالات البكترٌة 

 American Type Culture Collection (ATCC)أستعملت ثلاثة سلالات بكترٌة مرجعٌة  

 Escherichia coli ATCC 25922 ،Pseudomonas aeruginosa ATCC27853، Staphylococcus :وهً

aureus ATCC 19111. 

III .4. 2 .وسط الزرع 

 MH -Meuller Hintonوسط   -

 

III .4. 3 .المواد والوسائل المستعملة 

 la haute عٜبص -

- pipette pasteur 

- Tube eppendorf 

- Boites de pétri 

 Dimethyl sulfoxide (DMSO) عِلًٞغ٤ذ  اُذ٤ٔ٣ض٤َ -

  étuveعٜبص  -

- spectrophotomètre 

- wattman 

- écouvillons 

Disques stériles -      



  ؽشم اُجؾشٝ ٓٞاد                                                            اُضبُش                               ُلظَ ا

38 

III .4. 4 .طرٌمة العمل: 

 ، Artemisia herba alba لنبات الشٌح الأساسً للزٌت البكتٌرٌة ضد النشاطٌة لاختبار

 تم إتباع طرٌمة انتشار،  Marrubium vulgare L ث٤غالأ٘جبد اُلشاع٤ٕٞ ُ أُبئ٢ زخِض ٓغٝ

 .(Rahal, 2005)     (aromatogrammes) الأساسٌة بالزٌوت الحٌوٌة المضادات استبدال بالألراص مع

 المختبرة البكتٌرٌة الأنواع جمٌع ٓغ Mueller Hinton الزرع وسط ٌستعمل الاختبار هذا لإجراء

(Rahal, 2005). 

َٓ ك٢ 20ثٔؼذٍ )ْٓ  04عْ ثغٔي 09 هطش راد ثزش١ أؽجبم ك٢ Mueller Hintonاُٞعؾ  ظتثٗوّٞ   -

 ًَ ؽجن ث٤زش١(،صْ رزشى ؽز٠ رزظِت ٤ُزْ اُضسع ػ٤ِٜب.

 الاخزجبسعبػخ هجَ ئعشاء 24 ُٔذح° 37ّرٌٕٞ ك٢ دسعخ ؽشاسح أُزغبٗظ اُجٌز٤ش١ أُؼِن رؾؼ٤ش ٣زْ ثؼذٛب -

 ٓشٌِخ ٝؽذاد 108 ٓب ٣وبسة) Mc Farland 0.5ػجؾ اُؼٌبسح ػ٠ِ ٓؼوْ، صُْٞٞع٢ ك٢ ٓبء ك٤ض٣

 ث٤ٖ ٝػجطٜب ٗبٗٞٓزش 625 أُٞعخ ؽٍٞ ك٢ ُِٔؼِن اُؼٞئ٤خ اٌُضبكخ ثو٤بط أٝ( َٓ / CFU ُِٔغزؼٔشاد

 .اُجٌز٤ش٣ب ٗٔٞ ص٣بدح ُزلبد١ رؾؼ٤شٙ ٖٓ الأ٠ُٝ ده٤وخ 15 خلاٍ اُِوبػ ٛزا ٣غزؼَٔ إٔ ٣غت، 0.1ٝ 0.08

  . MHٗ٘ششٙ ك٢ ؽجن ثزش١ أُخؼش ػ٠ِ اُٞعؾ ٝ ٖٓ أُؼِن اُجٌزش١ أُؾؼش عبثوب  μl 100ٗؼغ -

 ٓزلاطوخ خطوط بشكل الجاؾ الوسط كامل على به ٌمسح ثم البكتٌري المعلك فً معمم لطنً ماسح ٌؽمس -

 ك٢ ًَ ٓشح. 60° اُطجن ثزذ٣ٝش ٝرُي ٓشاد صلاس اُؼ٤ِٔخ رٌش٣ش ٓغ

 صْ ،اُخبّ اُ٘جبر٢ اُض٣ز٢ أُغزخِض ٖٓ ٤ٌٓشٝ ُزش 10 ة ٤ِ٤ٓٔزش 6 اُوطش راد ٔخ،أُؼو الأهشاص رشج٤غ ٣زْ -

، %25، %50، %100ك٢ رشا٤ًض ٓخزِلخ  DMSO ك٢ أُخلق الأعبع٢ ٖٓ اُض٣ذ أُزٌٕٞ أُض٣ظ

 .أُضسٝػخ الأٝعبؽ كٞم رٞػغ صْ ،12.5%

 كبسؽ، آخش ٝهشص DMSO ٓبدح ٖٓ ٤ٌٓشٝ ُزش 10 ة ٓشجؼخ أهشاص ثٚ ئػبك٢ ثز٤ش١ ؽجن ٗؾؼش -

 .ئ٣غبث٢ ًشبٛذ ُِٔوبسٗخ اُؾ٣ٞ٤خ ُِٔؼبداد أهشاص ػ٠ِ اُذساعخ أعش٣ذ ًٔب ،اُغِج٢ الإخزجبس ػ٠ِ ًشبٛذ

 ٓذح اُؾؼٖ ٣زْ ه٤بط هطش ٛبُخ اُزضج٤ؾ.   اٗزٜبءثؼذ ٝ عبػخ 24 ٔذحُ° 37ّثؼذٓب رغق الأؽجبم ك٢  -
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 البكتٌرٌةزراعة السلالات  : 19انشكم

 

III .5.  المضادة للأكسدةنشاطٌة 

III .5. 1.المواد والوسائل المستعملة 
- Méthanol 

- DPPH 

- ABTS 

- Une microplaque 

- Tube eppendorf 

- Lecteur de microplaque 

 

 

III .5. 2. نشاط الجذور الحرة DPPH       

 وهذه كسدةالأ عملٌة تولٌؾ أو الحر الجذر تثبٌط على المركب أو المستخلص لدرة لٌاس وهً

 فً إرجاع(/أكسدة)الأصفر الى اللون من اللون البنفسجً   DPPHالمحلول  لون تؽٌر على تعتمد الطرٌمة

 . (Blois M.S., 1958) نانومتر  517 موجة طول
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III .5. 2.1 .العمل طرٌمة 

    Artemisia herba alba اُش٤ؼنبات الزٌت الاساسً ل  (النبتة مستخلص من ٓؾ 4نحضر

 1mlفً نذٌبهو (  Marrubium vulgare L ()المرٌوت الأبٌض لفراسٌوننبات الالمستخلص المابً ٝ

 .نولثاالمٌ من

 μl 160 ٖٓDPPH ى لاا٤ٌُٔشٝثٖٓ   puitك٢ ًَ  ٝٗؼغ microplaque ىلاا٤ٌُٔشٝث ٗأخز  

ده٤وخ  30ُٔذح اُؼزٔخ  ٝٗزشًٚ ك٢أٝ اُض٣ذ الأعبع٢ اُ٘جزخ  أُبئ٢ ٤ٌٓش٤ُٝزش ٖٓ ٓغزخِض μl40 ٝٗؼ٤ق ُٚ

 خ ؽشاسح أُخجش.ك٢ دسع

 .MeOH بالمٌثانول مستخلصالونعوض  الطرٌمة بنفس الشاهد بتحضٌر نموم

 وتحسب نانومتر، 517 الموجة طول على microplaque de Lecteurجهاز فً النتابج بمراءة نموم

 التالٌة: للمعادلة وفما جذر لتثبٌط المبوٌة النسبة

A%= Abs control –Abs échantillon / Abs control x 100 

 

ٗغجخ                           ُِغزٝساُ٘شبؽ٤خ أُضجطخ   : A% 

.اُغِج٢اٌُضبكخ اُؼٞئ٤خ ُِشبٛذ          :  Abs control 

. ُِؼ٤٘خاُؼٞئ٤خ   Abs échantillon :   اٌُضبكخ 

 .للؤكسدة مضادة النباتات أن إلى ٌشٌر الاصفر باللون المحلول تلون

III .5.3. إختبار ABTS   

III    .5.3 .1 .المبدأ 

ABTS ٌتم إنشاء الأحادٌة الجذرٌة       
+
 (2,29-azinobis-(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic 

 acid)  من أكسدة مركبABTS  بواسطة بٌرسٌلفات البوتاسٌوم K2S2O8  المتاحة للجذور للهٌدروجٌن

 .كبات البولٌفٌنولات )عملٌة إرجاع بواسطة مضادات الأكسدة (التً هً عبارة عن مر

 (Re, R., Pellegrini et al, 1999) 

III .5.2 .3. العمل طرٌمة 

ABTSنموم بتحضٌر محلول 
 (K2S2O8 البوتاسٌوموبٌرسٌلفات  ABTSمزٌج بٌن المركب ) +

 H 16-12فً مكان معتم لمدة تتراوح الأخٌر  بوضع هذا نموم

 Artemisia herba albaالشٌح ت نباالزٌت الأساسً ل  (النبتة مستخلص من mg 4نحضر

 .من المٌثانول 1mlنذٌبه فً Marrubium vulgare Lٝ  الأبٌض نبات الفراسٌونلالمستخلص المابً و
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 منμl 160له  نضٌؾو النبتة مستخلص من مٌكرولٌتر μl40 المٌكروبالن  من puitنضع فً كل  -

ABTS  المخبر حرارة درجة فً ساعة نصؾ لمدة الظلام فً ونتركه. 

 .MeOH بالمٌثانول النبتة مستخلص نستبدلو الطرٌمة بنفس الشاهد بتحضٌر نموم -

 نانومتر.517 الموجة طول على microplaque de Lecteur جهاز فً النتابج بمراءة نموم -
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IV .1. انضٌذ الأسبسً اسزخلاص 

 استخلاص عملٌة فً  Artemisia herba albaابً لنبات الشٌح غ من الجزء الهو300 استخدامتم 

 استعملنافً كل مرة  مرات ثلاث) الماء ؼلٌان بعد ساعات ثلاثة حوالً استؽرلت التً، الزٌت الأساسً

 ؽغبة ٝػ٘ذ نفاذة، وذو رابحة لوٌة اللون أصفر أساسً زٌت على الحصول، تم (غ من المادة النباتٌة100

   0.9 % ٣غب١ٝ أٗٚ ٝعذ أُشدٝد

أخز ٖٓ  Artemisia herba alba  اُش٤ؼٗجبد  ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓشبثٜخ ُٔب رْ اُزٞطَ ا٤ُٚ ػ٘ذ دساعخ          

مؤخوذ من تونس لدر الاُؼ٤٘خ ثبُٔوبسٗخ ٓغ أٓب  ،(2010)عمر،  %0,94  ةٓ٘طوخ ثٞهبػخ شٔبٍ ٝلا٣خ عط٤ق 

 ،( Akrout et al., 2010) كاٗ٘ب ٗغغَ كشم ؽل٤ق ث٤ٜ٘ٔب %1ثـ مردودها 

 ,.Akrout et al)الذي ٌلعب دورا مهما  وفصل الجمعالمولع الجؽرافً  ٣ٝشعغ ٛزا الاخزلاف ا٠ُ اخزلاف

 على الكمٌة التً ٌنتجها النبات من الزٌت الأساسً خاصة البٌبٌة منها مثل وأٌضا العوامل التً تإثر (2010

  نبات وطورلعمر ا العضو النباتً المستخدم، ،والرطوبةالحرارة 

 .Lamendin et al., 2004 ;1993) ٝػٔش، )٤ٌَٛ

الزٌت  استخراجتمكن من نلم   Marrubium vulgaire L ضالبٌنبات الفراسٌون  أٓب ثبُ٘غجخ ُ٘جبد

 تجاربنا. فً L  Marrubium vulgaireبٌضالان نبات الفراسٌول المابًمستخلص  استعملناالأساسً لهذا 

 

.2. IV نهفطشٌبد انُشبطٍخ انًضبدح  

. 1.2. IVالنتائج تحلٌل 

 

 
 
 
 

ممارنة  5 %عند تركٌز
 مع الشاهد الإجابً
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ممارنة  10 %عند تركٌز
 مع الشاهد الإجابً

 

 
 
 
 
 

ممارنة  15 %عند تركٌز
 مع الشاهد الإجابً

 

 
لفطرٌة السلالة ا تثبٌط علىمناطك و النشاطٌة الزٌت الأساسً لنبات الشٌح اختبار :20الشكل رلم 

Fusarium oxysporum الزمن بدلالة. 
 

 
 

ممارنة مع الشاهد %50عند تركٌز 
 H2O +الإجابً

 
 

 

ٓوبسٗخ ٓغ اُشبٛذ  %75ػ٘ذ رش٤ًض 

 H2O الإعبث٢+
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ٓوبسٗخ ٓغ اُشبٛذ  %100ػ٘ذ رش٤ًض 

 H2O الإعبث٢+

 

 
السلالة  علىتثبٌط  مناطكو ضالمستخلص المابً لنبات الفراسٌون الأبٌإختبار النشاطٌة  :21الشكل رلم 

 .بتراكٌز مختلفة Fusarium oxysporumالفطرٌة 

 
بدلالة  Fusarium oxysporum لفطر للزٌت الأساسً لنبات الشٌحنسبة التثبٌط ٌوضح  :10رلمجدول 

 التراكٌز
 

 نسبة تثبٌط التراكٌز المستعملة
5% 12% 

10% 11% 

15% 1.42% 

 

 Fusariumُلطش  ُ٘جبد اُلشاع٤ٕٞ الأث٤غ أُغزخِض أُبئ٢ ٌطنسبة التثبٌوضح  : 11رلمجدول 

oxysporum ثذلاُخ اُزشا٤ًض. 

 

 نسبة تثبٌط التراكٌز المستعملة
100% 32.75% 

75% 30.3% 

50% 31.72% 

 
والمستخلص المابً  Artemisia herba albaالشٌح تم إختبار نشاطٌة الزٌت الأساسً لنبات 

  Fusarium oxysporum fعلى السلالة الفطرٌة  Marrubium vulgare L  لنبات الفراسٌون الأبٌض 

ٌتضح من النتابج المدونة فً الجدول أن النشاط المضاد للفطرٌات للزٌوت الأساسٌة  والمستخلص المابً 

إمكانات ملحوظة مضادة  Artemisia herba-albaمتؽٌر مع  تؽٌر التراكٌز، وٌظهر الزٌت الأساسً ل 

و عند 12%تحصلنا على نسبة تثبٌط ضعٌفة بلؽت 5%عند تركٌز Fusarium oxysporumللفطر 

    1.42%تحصلنا على نسبة تثبٌط ضعٌفة جدا حوالى 15%وعند تركٌز 11 % تحصلنا على 10%تركٌز

أما بالنسبة للمستخلص المابً لنبات الفراسٌون الأبٌض أبدت كذلن إمكانات ملحوظة مضادة للفطر  

Fusarium oxysporum نسبة تثبٌط لوٌة حوالى 100% على وجه الخصوص عند تركٌز 

نسبة التثبٌط حوالً  50%ما عند تركٌز  30.3% نسبة التثبٌط حوالى 75%وعند تركٌز  32.75 %

%31.7. 
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. 2.2. IV منالشة النتائج   

لص المستخو الزٌت الأساسً لنبات الشٌح من خلال النتابج المتحصل علٌها من اختبار نشاطٌة

النتابج للفعالٌة المضادة  نتكا Fusarium oxysporum المضادة لفطر لنبات الفراسٌون الأبٌضالمابً 

 المابً. وكذلن المستخلصلنوع الزٌت  والاختلاؾ ٌعودللفطرٌات مختلفة 

أن هنان نشاطٌة  5%النشاطٌة الزٌت المضادة للفطرٌات عند تركٌز  لاختبارأظهرت النتابج 

ٓوبسٗخ ثبُٔغزٟٞ  1.42%ب  ٌات حٌث لدرت النشاطٌة ضد الفطرإنخفضت  15% لتركٌزمتوسطة ، عند ا

  لدرت بنسبة التثبٌط  حٌث تحصل على     (Bertella, 2019) تتوافك ما توصل إلٌهالنتابج ه ذ، ه الأٍٝ

ؾ حسب للشٌح وهً تختلالأساسً  لزٌتل من خلال هذه النتابج فهنان فعالٌة نسبٌة مضادة للفطرٌات  مم19

المواد الفعالة المكونة للزٌت وهذه المواد أو المركبات الفعالة للزٌت المكونة للزٌت الأساسً تختلؾ من 

 منطمة الى أخرى حسب الظروؾ البٌبٌة ، درجة تؤللم النبات.

تظهر خاصة على النوعٌن   Artemisia herba-alba النسبٌة المضاد للفطرٌات للزٌت الأساسً

 Bertella, 2019) ما توصل إلٌه )( وهذا  Penicillium sp Aspergillus Nigerمن الفطرٌات ) 

لطر منطمة التثبٌط  مم ، 53.7 لدرت ب Aspergillus Niger حٌث أوضح أن لطر منطمة التثبٌط ضد

النتابج المتحصل علٌها أن الزٌت الأساسً لنبات  ومن خلالمم.  32.7 لدر ب Penicillium spضد 

فً تجربتنا Fusarium oxysporum ضد فطر ضعٌفة كانتو للفطرٌاتٌة مضادة الشٌح له نشاط

 . والتفسٌر الوحٌد هو فمدان الزٌت للفعالٌة بعد عملٌة التخفٌؾ التً لمنا بها

ئر  ع٤ذح رضج٤ؾ ٗغجخ ٝعٞد ٗلاؽع اُزشا٤ًض سكغ ػ٘ذ لنبات الفراسٌون الأبٌضالمستخلص المابً اما 

ًبٕ رأص٤ش      (Tabet Zatla, 2020)ٓغ ٗزبئظ  ثبُٔوبسٗخ 32.75  %ٗغجخ ا٠ُ 100%رظَ ػ٘ذ رش٤ًض

٘شبؽ٤خ ؽٍٞ ا٣ُٞعذ دساعبد أعش٣ذ  لا 89.8 %ؽ٤ش ثِـذ  P. expansum ػذ ع٤ذاًأُبئ٢ أُغزخِض 

خلاٍ اُ٘زبئظ  ٖٓ؛  P. expansum ُٜزا رٔذ أُوبسٗخ ثلطش Fusarium oxysporum لفطر أُؼبدح

رٌٕٞ ع٤ذح ٝ ٢ ُ٘جبد اُلشاع٤ٕٞ الأث٤غ ُٚ ٗشبؽ٤خ ٓؼبدح ُِلطش٣بدئخِض أُبأُزؾظَ ػ٤ِٜب إٔ أُغز

 .Fusarium oxysporum ػذ كطش
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IV .3.تٌرٌاالنشاطٌة المضادة للبك 

IV . 1.3. النتائج تحلٌل 

  

  

  

 

ُٔغزخِض ( ٝا(HEٗزبئظ اُ٘شبؽ٤خ أُؼبدح ُِجٌزش٣ب ػ٠ِ اُض٣ذ الأعبع٢ ُ٘جبد اُش٤ؼ  :22انشكم 

 (.(HDالأث٤غ أُبئ٢ ُ٘جبد اُلشاع٤ٕٞ 
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 ُ٘جزخ ٝأُغزخِض أُبئ٢ Artemisia herba albaٗزبئظ ٗشبؽ٤خ اُض٣ذ الأعبع٢ ُ٘جزخ  :12عذٍٝ 

Marrubium vulgare L  

 

 

 لطر منطمة التثبٌط )مم(

 

 

 

Staphylococcus 

aureus 

Pseudomonas 

aeruginosa 

Escherichia 

coli 

 الانواع البكتٌرٌة      التراكٌز

 المستخلصات

 النباتٌة 

8.73 0 0 %100  

Artemisia herba 

alba 

(HE) 

0 0 0 %50 

0 0 0 %25 

0 0 0 %12.5 

0 0 0 DMSO 

0 0 0 %100  

 

Marrubium 

vulgare L 

(HD) 

0 0 0 %50 

0 0 0 %25 

0 0 0 %12.5 

0 0 0 DMSO 

 

 أُبئ٢ ٍٝأُغزخِض  Artemisia herba alba ل تم اختبار نشاطٌة الزٌت الاساسً

Marrubium vulgare L  وهً على التوالً مرجعٌة بكتٌرٌةسلالات ثلاثة  على Escherichia coli 

ATCC 25922 Pseudomonas aeruginosa ATCC27853 ٝStaphylococcus aureus 

ATCC11911    ذلن بمٌمة و ص المعممة،الألرابواسطة طرٌمة الانتشار فً وسط صلب باستعمال

lµ10 لرص.لكل 
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أبدت مماومة تامة، إذ ان السلالات البكتٌرٌة المدروسة 12 رلم ٌتضح من النتابج المدونة فً الجدول

جمٌع التراكٌز المستعملة فً ه السلالات تتؤثٌر على ه أي ِض أُبئ٢أُغزخاو  لم ٌكن للزٌت الأساسً

%12.5% ،25% ،50% ،100. 

ابدى فعالٌة ضبٌلة جدا ضد بكتٌرٌا  Artemisia herba albaالاساسً للشٌح الا ان الزٌت 

Staphylococcus aureus ( بمطر تثبٌط100% )رش٤ًض ػ٘ذ اعزؼٔبٍ أُؾٍِٞ الاّ ثذٕٝ أ١ رخل٤ق  

   mm8.73  ٍ٢ٛٝ رزشًض ك٢ أُغبØ <10   مم HE  بدون تؤثٌر مثبط زٌت أساسًأي 

لد ٌفسر وجود أو عدم وجود هالة حساسٌة أو مماومة  1991 ع٘خ   Meena et Sethi حسب

 هاوٌتم لراءت  +++ إلى -ٌتراوح من ممٌاس تدوٌن رمزي  الجراثٌم للمستخلصات المختبرة ؛ وفما لوحدة

 : كالتالً

 Ø <10   مم :HE ًبدون تؤثٌر مثبط زٌت أساس 

(-) 16> Ø≥ 10 ْٓ  :HE  مع عمل مثبط وسٌط 

(+) 25> Ø≥16 مم  : HE ع تؤثٌر مثبط كبٌرم (++) 

Ø≥25 مم              : HE مع تؤثٌر مثبط فعال للؽاٌة (+++) 

الذي استعمل كشاهد على الاختبار السلبً لم ٌكن له اي تؤثٌر تثبٌطً على اي  DMSO مع العلم ان

 سلالة بكتٌرٌة.

IV . 1. 3.  منالشة النتائج 

ة المستخلصات على الانواع البكتٌرٌة تبٌن ان من خلال النتابج المتحصل علٌها من اختبار نشاطٌ

السلالات  ضد للبكتٌرٌالم تظهر اي نشاط مضاد  المابً(المستخلص  الاساسً، )الزٌتهذه المستخلصات 

 Escherichia coli ، Pseudomonas aeruginosa ، Staphylococcusالمدروسة  البكتٌرٌة

aureus  رًشٛبٓغ اُ٘زبئظ اُز٢  عضئ٤ب ،ٝ ٛزا ٣زٞاكن 

ذي ال Artemisia campestris ٘جبد اُش٤ؼاُض٣ذ الاعبع٢ ُ ؽ٤ش اظٜش(    2015) صسد٢ٓٝ ع٤ِٔبٕ ، 

ْٓ ثؼذ اعزؼٔبُٚ ُزشا٤ًض ٓخزِلخ   35، 10،14ثبهطبس  Staphylococcus aureusعلٌه نشاط ضد  تتحصل

 على التوالً . 100،% 50،% %20

ضد الزٌت الأساسً من طرؾ السلالات ؼٌاب النشاطٌة ضد بكتٌرٌة ٌفسر بوجود مماومة 

 التًنتابج المماومة هذه السلالة تتوافك مع   P. aeruginosa من بٌن هذه السلالات المماومة نجد .البكتٌرٌة

 ضعٌفة  تثبت أن حساسٌتها اتجاه الزٌوت الأساسٌة تكون

)1999 (Hammer et al., أٌضاتحصل علٌها التً  نفس النتابج Chalchat  et al., 1979 ) ) 

 .ساسًالازٌت ال 13فهً أول سلالة تظهر مماومة اتجاه 
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فمد وجد أن النشاطٌة الضد بكتٌرٌة المستخلصات  Artemisia campestris عكس الزٌت الأساسً للنبتة

 (. Ben Sassi et al, 2007  ;  Naili et al, 2010) الأساسًتؤثٌر من زٌتها  هذه النبتة أكثر

ؾظَ ٝعذٗب ٖٓ خلاٍ اُ٘زبئظ أُزMarrubium vulgare L لنوعلص المابً اما بالنسبة للمستخ

 Escherichia coli، Pseudomonasاُجٌز٤ش٣خ أُذسٝعخ ا١ ٗشبؽ٤خ ٓؼبدح ُِغلالاد  لا ٣ِٔيػ٤ِٜب اٗٚ 

aeruginosa،Staphylococcus aureus ٓوبٝٓخ ربٓخ ُٔخزِق أٗٞاع اُزشا٤ًض ُغلالاد ا ٛزٙ  أثذد،ؽ٤ش

 زِخض .ُٜبرا أُغ

ُٔوبسٗخ اُ٘زبئظ  ٘شبؽ٤خ أُؼبدح ُِجٌز٤ش٣خ ُٜزا أُغزخِض أُبئ٢اُؽٍٞ أعش٣ذ دساعبد  لا ٣ٞعذ

  ثٜب.  

IV .4.النشاطٌة المضادة للأكسدة 

IV .1.4.جئالنتا تحلٌل 

 Artemisia herba alba الشٌح لنبات الأساسً للزٌت للؤكسدة المضادة النشاطٌة دراسة تمت

 .DPPH الإختبارٌن بواسطة Marrubium vulgare L الأبٌض الفراسٌون لنبات المابً والمستخلص

 كشاهد absorbance))الضوبً  الإمتصاص الممارنة بنتابج مع الشكل فً الموضحة النتابج

)  DPPH محلول من لكل اللون فً تؽٌر عدم أظهرت فمط(. حٌث ABTSو DPPH إضافة مع )مٌثانول

للاختبارات  للؤكسدةوجود فعالٌة مضادة  عدم نستنتج هذا ومن( الأزرق ناللو)ABTS ،( البنفسجً اللون

 .المدروسة

 

 والنسبة Artemisia herba alba للنبتة الأساسً لزٌت ABTSو DPPH إختبار نتابج : 23الشكل
 Marrubium vulgare L ل المابً للمستخلص

 

IV  .2.4.النتائج منالشة 
 

  الشٌح لنبات الأساسً الزٌت من لكل تؤكسدٌة ضد ةنشاطٌ ٌوجد لا أنه النتابج أظهرت

   Marrubium vulgare L الأبٌض الفراسٌون لنبات المابً المستخلص Artemisia herba albaو
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 كما 7% ال الأساسً الزٌت فًو  10% الً المستخلص التثبٌت نسبة وصلت حٌث ،DPPH لجذر بالنسبة

 لمو منحنٌات إنجاز من نتمكن لم لهذا ، سالبة نتٌجة( الأصفر اللون ال ٌتؽٌر لم) اللون فً تؽٌر أي نلاحظ لم

 ٌتوافك لا هذاو ؛ 50% تساوي أو أكبر التثبٌط نسبة تكون أن ٌجب لحسابها حٌث ABTS حساب نستطع

 النامً  الشٌح لنبات الأساسً الزٌت أن أثبتت التً(  Benlahcen, 2020)علٌها تحصلت التً نتابج مع

 . IC50=41.73 mg ب معتبرة تؤكسدٌة نشاطٌة له باتنة بولاٌة

 لكلا تؤكسدٌة ضد نشاطٌة توجد لا حٌث سلبٌة نتابجه أٌضا فكانت ABTS لإختبار بالنسبة أما   

 ٌتوافك لا وهذا الضعٌفة التؤكسدٌة للمدرة نظرا ذلن IC50 حسابو تحدٌد من نتمكن لم لهذا المستخلصٌن،

 ,.Aazza S et al) الأبٌض الفراسٌون لنبات المابً المستخلص اسةدر عند علٌها تحصل الذي نتابج مع

 لد   IC50=72mg/ml عالٌة تؤكسدٌة نشاطٌة لها المؽرب فً تنمو التً العٌنة أن أثبت الذي(   2012

 التً النبتة بٌبة الى أٌضاو المتبع البروتوكول تؽٌر الى إختلافات فٌها لاحظنا التً النتابج هذه تفسر

 .المابً المستخلصو الزٌت منها إستخلصنا

 



 

 

 

 

 

 الخاتمــــــة
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 الخاتمة

 
 لما لها من خصابص بٌولوجٌة مهمة للؽاٌة، تحتل مكانة مهمة فً حٌاتنا، ولا تزالالنباتات الطبٌة كانت     

المستحضرات  ،الصٌدلة ،الطبالمجالات وخاصة فً  والتً تستخدم فً العدٌد من التطبٌمات فً مختلؾ

 .والزراعةالتجمٌل 

 Artemisia herba فعالٌة الزٌت الأساسً لنبات الشٌح دراسة هو الهدؾ من هذه الرسالةإن 

alba ٌضوالمستخلص المابً لنبات الفراسٌون الأب Marrubium vulgare L ن خلال تمٌٌم م ٝرُي

 (DPPH , ABTS) باختبار والمضادة للؤكسدة النشاطٌة المضادة للفطرٌات والمضادة للبكترٌا

له نشاطٌة  Artemisia herba alba ان زٌت الأساسً لنبات الشٌح المتحصل علٌها بجكشفت النتا

النباتٌة، الى التخفٌفات المطبمة على العٌنات  لد ٌرجع السبب Fusarium oxysporum فطرضعٌفة ضد 

ؽ٤ش لاؽظ٘ب ٝعٞد ٗشبؽ   Marrubium vulgare L  المستخلص المابً لنبات الفراسٌون الأبٌض عكس

  32.75%بمعدل تثبٌط لدر ب100 %اُزش٤ًض  ٘ذع٤ذ ػ

المستخلص و ختبار النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا لم ٌبدي الزٌت الأساسً لنبات الشٌحبالنسبة لإأما 

 Escherichia coli) المدروسة البكتٌرٌةالمابً لنبات الفراسٌون الأبٌض أي فعالٌة على الأصناؾ 

ATCC 25922، Pseudomonas aeruginosa ATCC27853، Staphylococcus aureus 

ATCC11911   

ٝأُغزخِض أُبئ٢ Artemisia herba alba   ُِ٘جزخ الأعبع٢ ُِض٣ذ رأًغذ٣خ اُؼذ اُ٘شبؽ٤خ رو٤٤ْ

 ٣ٞعذ لا أٗٚ اُ٘زبئظ أظٜشد ؽ٤ش DPPH ٝABTS اخزجبس ثبعزؼٔبٍ Marrubium vulgare L ُ٘جبد

 أُغزخِض Artemisia herba albaٝاُش٤ؼ  ُ٘جبد عبع٢الأ اُض٣ذ ٖٓ ٌَُٓغغِخ  رأًغذ٣خ ػذ ٗشبؽ٤خ

 .  Marrubium vulgare L الأث٤غ اُلشاع٤ٕٞ ُ٘جبد أُبئ٢

 وتوسٌع تمدٌرٌة أخرى طرق باستعمال النشاطٌة اختبار فً أكثر التدلٌك ٌتم أن ستمبلمال فً نؤمل 

هذه  ونظرا لأهمٌة للؤكسدة،المضادة النشاطٌة  لاختبارات والفطرٌة، أٌضا بالنسبة البكتٌرٌةطٌؾ للسلالات 

، التنوعٌةفً إطار الحفاظ على  النباتٌة الطبٌةمحمٌات للؤنواع  إنشاء إلتراحٌمكن النباتات المدروسة 

تراكٌز  لاستعماللمعرفة المركبات الفعالة للزٌت  GCMSتوسعة الدراسة الى التحلٌل الأساسً لزٌت 

للفطرٌات توسعة الدراسة على ممارنة لمحتوى الزٌت لعشٌرة نباتٌة  مختلفة للزٌت لدراسة النشاطٌة المضادة

 .لنفس منطمة الدراسة



 

 

 الملخص

 



 الملخص

 

 الملخص

  

 Marrubium vulgare L و الفراسٌون الأبٌض Artemisia herba alba  ٌعتبر نبات الشٌح 

تهدؾ الى دراستنا التً  هاذٌن النوعٌن كان محورو ،الشعبًفً الطب الجزابري من الأنواع الشابعة ، 

المضادة للؤكسدة للزٌت الأساسً لنبات و إختبار النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا ، المضادة للفطرٌات

Artemisia herba alba  المستخلص المابً لنبات وMarrubium vulgare L. 

 لل الأساسً الزٌتلكل من  وتمت عملٌة الإستخلاص ٤ِٓخ،عٔؼذ اُؼ٤٘بد اُ٘جبر٤خ ٖٓ ٓ٘طوخ        

Artemisia herba alba ًوالمستخلص الماب Marrubium vulgare L 

تم الحصول على مردود الزٌت الأساسً بنسبة   و فنجرٌالتمطٌر المابً بإستعمال جهاز الكل ثٞاعطخ

%0.9(v/w) ، للزٌت الأساسً لنبات  بعد ذلن لمنا بدراسة النشاط المضاد للفطرٌات حٌث أظهرت النتابج

عكس مستخلص  Fusarium oxysporumنشاطٌة ضعٌفة ضد فطر   Artemisia herba alba الشٌح

مع نفس  100%حٌث لاحظنا وجود نشاط معتبر عند التركٌز    Marrubium vulgare Lالمابً لنبات

المستخلص المابً أي نشاط و الفطر، أما بالنسبة لإختبار النشاطٌة المضادة للبكترٌا لم ٌبدي الزٌت الأساسً

 ،Pseudomonas aeruginosa ATCC27853، البكترٌة الثلاثة المدروسةضد الأصناؾ 

Escherichia coli ATCC 25922. Staphylococcus aureus ATCC 19111, 

والمستخلص  Artemisia herba alba  للنبتة الأساسً للزٌت تؤكسدٌة الضد النشاطٌة تمٌٌم بخصوص

 لا أنه النتابج حٌث أظهرت ABTSو DPPH باراخت باستعمال Marrubium vulgare L المابً لنبات

 Artemisia herba albaوالشٌح  لنبات الأساسً الزٌت من مسجلة لكل تؤكسدٌة ضد نشاطٌة ٌوجد

 .Marrubium vulgare L الأبٌض الفراسٌون لنبات المابً المستخلص

 الكلمات المفتاحٌة

 Artemisia herba alba، Marrubium vulgare L، Fusarium oxysporum ،

DPPH،ABTS،ص٣ذ الأعبع٢، أُغزخِض أُبئ٢. 
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Résumé 

  Artemisia herba alba et Marrubium vulgare L sont des deux espèces 

concéderez ou utilisé couramment dans la médecine algérienne populaire.  

ils ont fait l’objet de notre étude, qui vise à tester l’activité antibactérienne, 

antifongique et antioxydante de l’huile essentielle d’Artemisia herba alba et de 

l’hydrolat de la plante Marrubium vulgare L.   

Des échantillons de plantes ont été prélevés dans la région de Mila. 

L’extraction soi de l’huile essentielle de la plante Artemisia herba alba ou de 

l’hydrolat de Marrubium vulgare L avec la méthode de hydrodistillation à l’aide du 

clevenger , et le rendement d’extraction qui a été obtenu est 0,9% (V/W) , les 

résultats de l’activité antifongique ont montré que l’ huile essentielle de la plante  

Artemisia herba alba présente une activité faible contre champignon fusarium 

oxyporum et concernant l’hydrolat de Marrubium vulgare L on a trouvé une 

activité significative à la concentration 100% avec le même champignon.  

Pour l’activité antibactérienne, l’huile essentielle de l’Artemisia herba alba 

que l’hydrolat de la plante Marrubium vulgare L n’ont montré aucune activité 

contre les trois variétés de bactéries étudiées : Pseudomonas aeruginosa 

ATCC27853, Escherichia coli ATCC 25922 et Staphylococcus aureus ATCC 

19111.  

En ce qui concerne l’évaluation de l’activité antioxydant de l’huile de la 

plante Artemisia herba alba et de l’hydrolat de la plante Marrubium vulgare L à 

l’aide des deux tests DPPH et ABTS, les résultats ont montré qu’il n’y a pas 

d’activité oxidative enregistrée de l’huile de la plante Artemisia herba alba, et de 

l’hydrolat de fracion blanche Marrubium vulgare L.  

Les mots clés : Artemisia herba alba, Marrubium vulgare L, Fusarium 

oxysporum, DPPH, ABTS, huile essentielle, hydrolat.  
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Abstract :  

Artemisia herba alba and Marrubium vulgare L, are common species used 

in popular Algerian medicine.  

These two species were the subject of our study, which aimed to test the 

antibacterial, antifungal and antioxidant activity of the essential oil of Artemisia 

herba alba and the hydrolate of the plant Marrubium vulgare L. 

Plants samples were collected from the region of Mila. The extraction of the 

essential oil of the plant Artemisia herba alba or the hydrolate of Marrubium 

vulgare L performed with the method of hydrodistillation using clevenger, and the 

extraction yield who was obtained is 0.9% (V/W), the results of the antifungal 

activity showed that the essential oil of the plant Artemisia herba alba presents a 

low activity against the fungus fusarium oxyporum and concerning the hydrolat of 

Marrubium vulgare L a significant activity was found at the concentration 100% 

with the same fungus.  

As regards antibacterial activity, the essential oil of Artemisia herba alba and 

the hydrolate of the plant Marrubium vulgare L showed no remarkable activity 

against the three varieties of bacteria studied: Marrubium vulgare L n’ont montré 

aucune activité contre les trois variétés de bactéries étudiées: Pseudomonas 

aeruginosa ATCC27853, Escherichia coli ATCC 25922 et Staphylococcus aureus 

ATCC 19111. 

Regarding to the evaluation of the antioxidant activity of the essential oil of 

the plant Artemisia herba alba and the hydrolate of the plant Marrubium vulgare L 

using both tests DPPH and ABTS, the results showed that there is no oxidative 

activity recorded for the essential oil of the plant Artemisia herba alba, and the 

hydrolate of the plant Marrubium vulgare L.  

Key words: Artemisia herba alba, Marrubium vulgare L, Fusarium 

oxysporum, DPPH, ABTS, essential oil, hydrolate. 
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 لائمة المراجع العربٌة
 

 للبكتٌرٌا المضادة البٌولوجٌة الفعالٌة ودراسة الثانوي نواتج الأٌض وتحدٌد فصل ،(2013) ؾ كاكً، أٌت

 Origanum vulgare L. Sbsp. glandulosum (Desf) خلات الإثٌل لنبتة لمستخلص

letswaart. الإخوة جامعة النبات،فً كمٌاء العضوٌة، شعبة كمٌاء  رة لنٌل شهادة الماجستٌرمذك 

 العلوم الدلٌمة. ، كلٌةلسنطٌنة منتوري

دراسة مسح فٌتوكٌمٌابً لبعض نباتات العابلة الشفوٌة مع  (،2015وبولمنافد حسام، ) برحاٌل أرؼٌس

ع٤ب ٤َ٘ شٜبدح أُبعزش ك٢ ث٤ٞرٌُ٘ٞٞٓزًشح Rosmarinus officinalisُلنبات. البٌولوجٌة  الفعالة

 .٤ًِخ اُؼِّٞ اُذه٤وخ ٝػِّٞ اُطج٤ؼخ ٝاُؾ٤بح عبٓؼخ اُؼشث٢ ثٖ ٤ٜٓذ١ أّ اُجٞاه٢، ،اُ٘جبد

 شهادة ماستر مذكرة تخرج لنٌل الكلخة،فً دراسة مستخلصات نبتة  ( انًسبهًخ2014) و، خُبثخ ثٍ

 .33 ورللة، صلاصدي مرباح  أكادٌمً، جامعة

اُ٘جبربد اُطج٤خ أُزذاُٝخ ك٢ أُ٘طوخ اُشٔب٤ُخ ُٞلا٣خ عط٤ق دساعخ اُزشش٣ؾ٤خ ( 2010جخ، )زً حجٍجثىخ

 ٝاُ٘شبؽ٤خ ػذ اُجٌز٤ش٣خ ُض٣ٞرٜٔب الأعبع٤خ، ٓزًشح ٤َُ٘ شٜبدح Menthaُ٘ٞػ٤ٖ ٖٓ ع٘ظ 

  عبٓؼخ كشؽبد ػجبط  اُ٘جبر٤خ،رخظض رض٤ٖٔ أُٞاسد  أُبعغز٤ش ك٢ ث٤ُٞٞع٤ب ٝك٤ض٣ُٞٞع٤ب اُ٘جبد،

 اُؾ٤بح.ٝ ط٤ق ٤ًِخ اُؼِّٞ اُطج٤ؼخع

  setifolius Desfالنشاطٌة البٌولوجٌة للزٌت الاساسً لنبتة و التركٌب الكٌمٌابً (2012) امنة،بوهدة 

Daucus  ،فٌزٌولوجٌا تجرٌبٌة، جامعةو ادة الماجستٌر، تخصص كٌمٌاء حٌوٌةهمذكـرة لنٌل ش 

 ة.الحٌاو كلٌة العلوم الطبٌعة ،1فرحات عباس سطٌؾ 

 ٓغزخِض ٝكؼب٤ُخ ٝأُؾزٟٞ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزشش٣ؾ٤خ اُذساعخ ك٢ أُغبٛٔخ( 2017حذاء يُبل ودعًش يبسٌخ، )

ٓزًشح رخشط ٤َُ٘ شٜبدح ٓبعزش  ،Rhanterium Suaveolens Desfاُؼشف  ٗجبد أٝسام

خ اُٞاد١، ٤ًِخ اُؼِّٞ اُطج٤ؼ ُؾؼش ؽٔٚ اُش٤ٜذ عبٓؼخ ٝرض٤ٖٔ اُ٘جبد، ث٤ُٞٞع٤ب أًبد٢ٔ٣، رخظض

 .17ٝاُؾ٤بح، ص

 ،اُطج٤ؼخ ُؾلع اُؼب٢ُٔ الإرؾبد ،اُطج٤ؼخ ُؾلع اُٞؽ٤٘خ ، اًُٞبُخاُطج٤خ اُ٘جبربد (1997حهًًٍ عجذ انقبدس، )

 .207، 1.3اُغضائش٣خ،  اُغٜٔٞس٣خ-اُجؾش١ ٝاُظ٤ذ ؽخلااُل سحاٝص

اُوضاػ  بدٗج دساعخ ٝأُغ٤ِخ، ثٞعؼبدح اُغِلخ، ٓ٘بؽن ك٢ اُطج٤خ اُ٘جبربد ،(2009) دحٍخ يظطفى،

Pituranthos   ُِٚغ٤وبٕ، اُط٤بسح ُِض٣ٞد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝاُ٘شبؽ٤خ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢، اُزش٤ًت ،أٗٞاػ 

عبٓؼخ كشؽبد  اُ٘جبد، رخظض ث٤ُٞٞع٤ب اُؼِّٞ، دًزٞساٙ شٜبدح اُج٤ُٞٞع٤ب ٤َُ٘ ثوغْ هذٓذ أؽشٝؽخ

 اُؾ٤بح.ٝ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُطج٤ؼخ عط٤قػجبط 



 هبئٔخ أُشاعغ 

 

 ٤ل٤خظص٤ش أُغزخِض أُبئ٢ اُؾبس ُ٘جبد اُش٤ؼ ػ٠ِ ثؼغ أُؼب٤٣ش اُٞأر ( 2012) دعبء عهً حًذ انغبًًَ،

 ػِّٞ اُؾ٤بء عبٓؼخ اُغٌش١، ثٌبُٞس٣ظٝاُ٘غ٤غ٤خ ُجؼغ اػؼبء رًٞس اُغشر أُغزؾش ثٜب داء 

 ًشثلاء.

 .، مكتبة جرٌرالاولى الصٌدلٌة الخضراء، الطبعة .(2014) دٌون جٌمسإٌه.د. 

 مدبولً الماهرة . مكتبة) الأول الجزء (والعطرٌة الطبٌة باتاتالن موسوعة ،(1996) علً، الدٌجوي

 .98-92ص

د. عبد الفتاح  الماضً،د.عماد صبحً  د.عصام حسن أؼا، بدوي،د.السعدي محمد  الحكٌم،د.وسٌم هانً 

، ًزبة (2012) لربٌسة، دركلت ،د.زهٌر صدٌك الشاطر ،د.ثروات حبٌب إبراهٌم ،د. محمد شاكر 

ُطج٤خ ٝ اُؼطش٣خ ك٢ اُٞؽٖ اُؼشث٢ ،عبٓؼخ اُذٍٝ اُؼشث٤خ أُشًض اُؼشث٢ ُذساعبد أؽِظ اُ٘جبربد ا

 دٓشن. أُ٘بؽن اُغبكخ ٝ الأساػ٢ اُوبؽِخ أًغبد،

 ٢الاعبعاُض٣ذ  ػ٠ِ أُإصشح اُؼٞآَ ؽٍٞ ُِٔشاعغ ٜٓ٘غ٤خ ، دساعخ(2020صَى فطًٍخ، )و سحًبًَ اًٌبٌ

 اُش٣بػ٤بد ٤ًِخ ،ٝسهِخ-ٓشثبػ هبطذ١ ،عبٓؼخAsteraceae, Artemisia ع٘ظ أٗٞاع ُجؼغ

 ا٤ٔ٤ٌُبء. أُبدح،هغْ ٝػِّٞ

دساعخ رشش٣ؾ٤خ ٝدساعخ  ك٢ ٓ٘طوخ آس٣ظ، Artemisia campestris L (،2015)سهًٍبٌ، صسدويً 

اُؼذ رأًغذ٣خ ُض٣زٜب الأعبع٢، ٓزًشح ٤َُ٘ شٜبدح أُبعغز٤ش ك٢ ث٤ُٞٞع٤ب ٝ اُ٘شبؽ٤خ اُؼذ ثٌز٤ش٣خ

٤ًِخ اُؼِّٞ  1ظض رض٤ٖٔ أُٞاسد اُ٘جبر٤خ، عبٓؼخ كشؽبد ػجبط عط٤ق رخ ٝك٤ض٣ُٞٞع٤ب اُ٘جبد،

 اُؾ٤بح.ٝ اُطج٤ؼخ

 اُؼبئِز٤ٖ ٖٓ ٗٞاعلأ الأعبع٤خ ٝاُض٣ٞد ؽٞاساٌُِٞسٝكٞسّلأ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أٌُٞٗبد رؾذ٣ذ(2018، )صعٍزش،ل

 ٤٘خهغ٘ط ،ٓ٘زٞس١ عبٓؼخ،)دًزٞساء أؽشٝؽخ(Cistaceae) (  ٝاُغ٤غز٤خ (Compositae ) أُشًجخ

 .2 ص 

 ُ٘جبد اُخبّ اُو٣ِٞذاد ُٔغزخِض ُلأًغذح ٝأُؼبدح ُِجٌز٤ش٣ب أُؼبد اُلؼب٤ُخ دساعخ  ( 2009)  إ ، انعبثذ

، التطبٌمٌة العضوٌة ا٤ٔ٤ٌُبء، ك٢ أُبعغز٤ش شٜبدح ٤َُ٘ ٓزًشح، Traganum nudatum اُؼٔشإ

 .116ص الجزابر، ورللة، مرباح لاصدي جامعة

منشؤ  ،وزراعتها استعمالها ،مكوناتها وصفها، العالمٌةالنباتات الطبٌة  (2006) ،حمزةعلً منصوري  

 .9-7 ص المعارؾ

 .Teucriumpolium Lللؤكسدة لنباتالفٌتوكٌمٌابٌة وتمدٌر النشاط المضاد  الدراسة (2015) ،رٌم علٌوات

 امعة الإخوة تخرج للحصول على شهادة ماستر فً المٌتابولزم الثانوي والجزٌبات الفعالة،ج ٓزًشح

 كلٌة العلوم  الطبٌعٌة والحٌاة. منتوري لسنطٌنة،



 هبئٔخ أُشاعغ 

 

 ،Artemisia herba albaAsso اُش٤ؼ ُ٘جبد اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ اُخظبئض ثؼغ دساعخ (،2010) نجُى،عًش 

 ػجبط عط٤ق ٤ًِخ كشؽبد عبٓؼخ اُ٘جبر٤خ، أُٞاسد رض٤ٖٔ رخظض أُبعغز٤ش، ش٤بدح ٤َُ٘ مذكـرة

 اُؾ٤بح.ٝ اُؼِّٞ اُطج٤ؼخ

 Artemisiaأُغبٛٔخ ك٢ دساعخ اُ٘شبؽ اُج٤ُٞٞع٢ ػ٘ذ ٗجبد اُش٤ؼ  (،2020) انضهشح،وسٍُُخ  دٍَبقضعىط 

oAssalba -herba، رخظض اُج٤ًٔٞ٤بء  ك٢ اُؼِّٞ اُج٤ُٞٞع٤خ، ٤َُ٘ شٜبدح أُبعزش ٓزًشح

 ؾ٤بح.اُٝ ػِّٞ اُطج٤ؼخٝ اُؼشث٢ ثٖ ٤ٜٓذ١ أّ اُجٞاه٢ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُذه٤وخ عبٓؼخ اُزطج٤و٤خ،

 

 Bacillusاُجٌز٤ش٣ب ٝروFusariumoxyporumْ٤٤اُلطش ػضلاد رشخ٤ض (2012) سسٍ، هبشى يحسٍ

subtilis أُٔشػ٤ٖ اُلطش٣ٖ رضج٤ؾ ك٢ اُجٞربع٤ّٞ ٝكٞعلبدF.oxyporum F SP(melonis, 

.cucumerinum). 523-513(،3(: )53(ُِؼِّٞ اُؼشاه٤خ أُغِخ. 

 ،اللاذلٌة محافظة فً النجمٌة للفصٌلة الحٌوي التنوع دراسة ، ( (2011 سرحان لاٌمةو مخلوؾ محمد الهادي

 .304-077، (2)27للعلوم الأساسٌة، ج دمشك جامعة مجلة لسم النبات ،كلٌة العلوم،

 رخظض ػِّٞ اُ٘جبربد اُطج٤خ. ػشجخ اُلشاع٤ٕٞ اُشبئؼخ ٗظشح ػبٓخ، ،(2019(َظش انذٌٍ عًٍبس، 

أُؼبسف  ٓ٘شأح .كٞائذٛب-ئٗزبعٜب-٤ٔ٤ًبؤٛب ٝاُؼطش٣خ، اُطج٤خ اُ٘جبربد ،(1993) ،ع .ع وعًشانسٍذ  .و هٍكم

 .186ص 181ص ثبلإعٌ٘ذس٣خ،
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 يٍ إعذاد:

 يُشبس فشٌبل /طبنحً رقً انذٌٍ

 يزكشح انزخشج نٍُم شهبدح انًبسزش

وفعبنٍخ   Artemisia herba alba الدراسة الفٌتوبٌولوجٌة لفعالٌة الزٌت الأساسً للنوع انعُىاٌ:

 L    Marrubium vulgareانًسزخهض انًبئً نهُىع

 :انًهخض

 Marrubium vulgare L و الفراسٌون الأبٌض Artemisia herba alba  ٌعتبر نبات الشٌح 

دراستنا التً تهدؾ الى  ، وهاذٌن النوعٌن كان محور الشعبًفً الطب الجزابري من الأنواع الشابعة ، 
ر النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا ، المضادة للفطرٌات والمضادة للؤكسدة للزٌت الأساسً لنبات إختبا

Artemisia herba alba   والمستخلص المابً لنباتMarrubium vulgare L. 

 لل الأساسً الزٌتوتمت عملٌة الإستخلاص لكل من  عٔؼذ اُؼ٤٘بد اُ٘جبر٤خ ٖٓ ٓ٘طوخ ٤ِٓخ،       

Artemisia herba alba ًوالمستخلص الماب Marrubium vulgare L 

فنجر وتم الحصول على مردود الزٌت الأساسً بنسبة   ٌالتمطٌر المابً بإستعمال جهاز الكل ثٞاعطخ
%0.9(v/w) ، للزٌت الأساسً لنبات  بعد ذلن لمنا بدراسة النشاط المضاد للفطرٌات حٌث أظهرت النتابج

عكس مستخلص  Fusarium oxysporumطٌة ضعٌفة ضد فطر نشا  Artemisia herba alba  الشٌح
مع نفس  100%حٌث لاحظنا وجود نشاط معتبر عند التركٌز    Marrubium vulgare Lالمابً لنبات

الفطر، أما بالنسبة لإختبار النشاطٌة المضادة للبكترٌا لم ٌبدي الزٌت الأساسً والمستخلص المابً أي 
 ،Pseudomonas aeruginosa ATCC27853، ثة المدروسةنشاط ضد الأصناؾ البكترٌة الثلا

Escherichia coli ATCC 25922. Staphylococcus aureus ATCC 19111, 

والمستخلص  Artemisia herba alba للنبتة الأساسً للزٌت تؤكسدٌة الضد النشاطٌة تمٌٌمبخصوص  

 لا أنه النتابج حٌث أظهرت ABTSو DPPH اختبار باستعمال Marrubium vulgare L المابً لنبات

 Artemisia herba albaالشٌح و لنبات الأساسً الزٌت من مسجلة لكل تؤكسدٌة ضد نشاطٌة ٌوجد

 .Marrubium vulgare L الأبٌض الفراسٌون لنبات المابً المستخلص

 :الكلمات المفتاحٌة

Artemisia herba alba ، Marrubium vulgare L، Fusarium oxysporum ،

DPPH،ABTS،ص٣ذ الأعبع٢، أُغزخِض أُبئ٢ 

 CRBT : Centre de Recherche en Biotechnologiesيخجش انجحث انعهًً: 

   .01مخبر علم النبات لسم بٌولوجٌا وفٌزٌولوجٌا النبات بجامعة الإخوة منتوري لسنطٌنة 

 نجُخ انزقٍٍى
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 (1)أسزبر يحبضش قسى أ/ جبيعخ قسُطٍُخ                      شٍجبًَ طهٍح                انًًزحٍ الأول :

 (1أسزبرح يحبضشح قسى ة /جبيعخ قسُطٍُخ )                     عجذ نعضٌض وداد             انًًزحٍ انثبًَ : 
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